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Slovo starosty

povoleni ke zkuSebnimu provozu vodovodu,
ktery potrva do kolaudace. Tomu musi pred-
chazet narocné legislativni povoleni provozu
vodovodu od prislusnych aradu. Toto povoleni
vyZaduje plnou funkénost a soulad s prislus-
nymi normami a predpisy o provoznich proce-
sech, udrzbé a zajisténi bezpecnosti vodovod-
niho systému. Pevné vérim, Ze se to povede a
na podzim se budete napojovat na rad.

Zivotni prostiedf

Zijeme v zemeédélské oblasti, vétSina z vas ma
zahrady a naplno se rozbihaji prace na nich.
Upravuji se travniky, stfihaji se ovocné, aleijiné
stromy. Tim vznika spoustu bio odpadu. Obec
Dolany vas tohoto odpadu mize zbavit. Staci
se dohodnout na pristaveni kontejneru, do kte-
rého mizete dat vytridény odpad, travu, listi
a vétve zvlast. Pokud zvladnete vyuzit kontej-
ner béhem jednoho pracovniho dne, tak bude
sluzba zdarma a pokud budete mit kontejner
pres vikend, je tato sluzba zpoplatnéna. Tele-
fon na TS pro dohodu na pristaveni kontejneru
je: 604 903 092

Stavba vodovodu

VaZzeni spoluobcané,

sice se rika brezen za kamna viezem, ale opak je pravdou. Nedav-
no jsme byli svédky stoupajicich teplot a prvnich znamek pricho-
du jara, coZ ndm pripomind nejen krasu prirody, ale i dileZitost
péce o ni. VSechno souvisi se v§im. Chtél bych vas nejen informo-
vat o dllezitych aktivitach, které v obci probihaji, ale predstavit
vam i plany nasi obce.

Vystavba vodovodu probiha podle planu a v soucasné dobé mame
prostavéno pres 72%. Na navsi v Caslavkach jsou konetné usaze-
ny pozarni nadrZe. Stavba by méla byt hotova a predana v srpnu
letoSniho roku. Snahou je, aby bylo mozno po predani stavby pro-
vadét skutecné napojeni nemovitosti. K tomu je potreba zajistit

Dale bych vas chtél poprosit, abyste nepalili
starou travy, listi a ani vétve na zahradach a v
zastavitelném uzemi. Spalovanim bio odpadu
avypalovani travy se zvysuje nejen riziko vzniku
pozar(, coZ miiZe ohrozit majetek a Zivoty na-
Sich obcan, miiZe to vést také k degradaci ptidy
a ztraté arodné vrchni vrstvy. Navic spalovani
uvolniuje do ovzdusi skodlivé latky, které mohou
prispét k znecisténi ovzdusi a negativné ovlivnit
kvalitu vzduchu, ktery dychame. A to nemluvim
o zapachu, kterym budete obtéZovat sousedy.
Trava poskytuje utociSté a potravu pro mnoho
zZivoCichli a hmyzu. Vypalovani travy miiZe znicit
jejich prirozené prostredi a ohrozit biodiverzitu
naseho regionu. Existuji lepsi a Setrnéjsi zptliso-
by, jak se zbavit suché vegetace. Napriklad mul-
covani, kdy se posecena trava rozlozi na zahradé
a slouzi jako prirodni hnojivo, nebo komposto-
vani, kdy se organicky material rozklada a vy-
tvari zivnou plidu pro dalsi rostliny.

Vyzyvam vSechny obcany obce Dolany,
abychom spolecné prijali odpovédny pristup
k udrzbé nasich zahrad a pozemki. Zvolme
Setrné metody péce o travniky a zaroven vyu-
Zivejme moznosti svozu biologicky rozlozitel-
ného odpadu poskytovaného nasi obci. Spo-
le¢né mizeme zachovat nasi krajinu, zelenou
a udrZitelnou pro budouci generace.

6. dubna bude probihat v jednotlivych ob-
cich akce ,Uklidme Cesko“. Dékuji dobrovol-
niklim za organizaci této velmi zasluzné akce
a preji velkou ucast. Vice informaci ohledné
akce najdete na strankach obce nebo v apli-
kaci Ceska obec, kde najdete info o akcich v
obci, kterou vérim, Ze mate nainstalovanou ve
svych mobilech.

A protoZe nam to pocasi dovolilo, tak jsme
na Sebuci vysazeli 32 kust stromt lip. Vérim,
Ze tato nova alej bude prinaset radost nejen
prirodé a vcelam, ale i lahodil oku kolemjdou-
cich.



Planované akce ¢ ]

Herni prvky: V Dolanech u kaple se budou
instalovat obnovené herni prvky pro déti. Na
fotbalovém hrisSti bude doplnéna lanovka. Ve
SviniStanech se upravuje dopadova plocha
pod lanovou a bude se premistovat kolotoc,
aby byly dodrzeny bezpecnostni normy pro
provoz.

Sloup se sochou Panny Marie ve SviniSta-
nech (Rozarka): Po nékolika letech se konec-
né dockame dokonceni restauratorskych pra-
ci na této vyrazné krajinné dominanté, ktera

den, fotbal i hokej, 1. 6. Okrskova soutéz
v hasi¢ském utoku, 22. 6. Dolany v Dola-
nech (Dolany u Olomouce).

Na zavér bych chtél podékovat vSem dobrovol-
nikim, zaméstnanciim obce a vAm, ob¢antm,
za vasSi podporu a spolupraci pii realizaci riiz-
nych projektii a udalosti. Spole¢né tvorime zi-
votaschopnou a prosperujici obec.

ceetececateeaaeneaeans.. Sitctou Jiri PlSek
starosta obce Dolany

je zde jiz od dob Dobf‘eninsk}'rch kteri ji ne-
chali postavit roku 1684. Vétrim, Ze tento ma-
riansky sloup opét oZivi krajinu i prostiedi pri

vjezdu do obce.

Venkovni u¢ebna: ZS a MS Dolany ve spolupraci
s obci planuje vystavbu venkovni ucebny, ktera
prispéje k zkvalitnéni zazemi pro vyuku.

Akce ¢ ]

Nezapomenite si zapsat do kalendare akce,
které se budou konat v nasi obci: 6. 4. UKlid-
me Cesko, 30. 4. Carodéjnice, 25. 5. Détsky

Slovo séfredaktorky éasopisu

VAazeni ¢tenari,

prvni ¢&islo leto$niho ro¢niku Casacku je pred vami. V téchto jar-
nich dnech i éasopis nasi obce pozménil a vylepsil svoji tvar diky
grafické upravé Lenky Piechové a také rozsiril sviij obsah na 40
stran. Pan starosta vas opét sezndmi s plany ¢innosti Obce, dozvite
se, co se v nasich vesnicich udalo a jaké aktivity probéhly v mistni
materské a zakladni Skole. ZaCtete se do ¢teni z kroniky Caslavek
a pro déti i dospélé je zde nova vypravénka. Seznamite se pro-
strednictvim rozhovoru s novym obyvatelem Sebuce panem Ladi-
slavem Vitem, fyzioterapeutem a souéasnym cvicitelem téch z vas,
kteri chtéji Zit zdravé. Druhy zajimavy rozhovor je s kapitanem Po-
licie CR Tomasem Malym z Hradce Kralové. Na historické udalosti
a problémy soucasné spolecnosti reaguji moje clanky. Uvédomme
si, Ze je potfeba nezavirat pred problémy dneska oci a pripominat
si vyznamna vyroci a udalosti nasi vlasti. 5

Tési nas, Ze se rozsiruji rady dopisovatelt Cas
prispévky vam vSem dékujeme.

acku a za nové

VaZeni a mili spoluobcané,

za celou redakéni radu vam preji prijemné jarni svatky a slunce
nejen v nasledujicich dnech, tydnech a mésicich, ale takeé ve vasich
srdcich.

L S S BlankaDvofa'ékovd



Kam a kdy zasilat své prispévky

Své prispévky a fotografie miiZete zasilat do
Casacku na adresu: zpravodaj@dolany-na.cz
nebo psané rukou predat Séfredaktorce cCaso-
pisu. Clanky po terminu uzavérky budou vytis-
tény az v Cisle nasledujicim.

Jménem redakcni rady vam dékuje

Blanka Dvorackovd a Lenka Piechovad. :: U Z a, V é " k a
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Casopis &islo 1/2024 byl vydén 25. 3. 2024

Avutofi a zdroje textového/obrazového materidlu

Autori textli, fotografii ¢i obrazového materi-
alu jsou uvedeny pod jednotlivymi ¢lanky. Po-
kud byly pro ¢lanek vyuzity zdroje, jsou taktéz
uvedeny pod clankem. Neoznaceny ilustrativni
obrazovy material je Cerpan z webové stranky
Pixabay. Jedna se o mezinarodni stranku pro
publikovani fotek, vektort ¢i ilustraci, které je
mozné vyuZzivat zdarma a bez autorského od-
kazu.

Redakce ¢asopisu

Séfredaktorka ¢asopisu: PaedDr. Blanka Dvotackova
Redak¢ni rada: Veronika Lemberkova, Mgr. Lenka Piechovj,
Jiri P1Sek, Bc. Markéta Rydlova

Grafické zpracovani: Mgr. Lenka Piechova

Kontakt: zpravodaj@dolany-na.cz nebo adresa:
Obec Dolany, Dolany 32, Dolany 552 01
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Omluva redakéni rady

Za celou redakéni radu bychom se chtéli omlu-
vit vS§em ¢tenarim, ktefi posilali €lanek do po-
sledniho,zimniho“ ¢isla¢casopisu Casacekroku
2023 a tento clanek nebyl ve ,vanofnim" Cisle
otiStén. Diky technickému problému na e-mai-
lové adrese ¢asopisu nebyly doruceny nékteré
zvami odeslanych zprav. Proto od nas prijméte

I v Krabéicich nam sviti stromecek

Prvni adventni nedéle klepala na dvere a to
byla prileZitost k spolecnému setkani. V sobo-
tu 2.12.2023 se sousedé tradicné sesli na nav-
si v pergole, kde bylo prichystané obcerstveni
a lahodny svaracek. Predvanocni atmosféru
podtrhovaly znéjici koledy. Déti se jiz dopole-
dne zaslouZily o vyzdobu pergoly malovanim
papirovych pernicki. Kdo mél zajem ,mohl si
odpoledne vytvorit vanocni dekoraci. Tvoreni
bylo uspésné a urcité ne posledni. Rozsviceni
stromecku predchazelo hlasité odpocitavani
vSech déti. To JeZiSek jisté slySel zdaleka. VSak
jim také pod stromeckem nechal prekvapeni.

Pochvala patfi vSem za rozmanity catering
i za pripravu ohnisté a celého zazemi. VSak
takové burty na snéhu nemaji konkurenci. At-
mosféra byla obzvlasté vydarena i diky bohaté
snéhové nadilce.

v v/

TéSime se na dalsi spole¢né setkani.

text a foto Lucie Kucerovd

omluvu a dodatecné otisténi ¢lanku. Problém
s prijimanim e-mailli na adresu zpravodaje
byl vyreSen a my pevné vérime, Ze rok 2024
bude pro naSe Ctenare ve znameni spolecnych
zazitka a chvil stravenych mezi fadky Casac-
ku.

ceescescsceseasseessss textLenka Piechovd
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Podékovani za trikralovou sbirku 2024 2

Mili darci a dobrovolnici Trikralové sbirky,

jiz potieti Oblastni charita Cerveny Kostelec
zorganizovala v Dolanech Ttikralovou sbirku.
Kazdy rok se sbirky ucastni vice dobrovolni-
ka, ktefi navstévuji Vase domovy s Trikralo-
vou koledou. Dobra véc se podarila. Dolansti
darci spolecné prispéli vysokou castkou 34
181 K¢ Vam vSem patii velké podékovani,
pravé ted’ je totiz solidarity a ochoty pomahat
potreba vice nez kdy jindy.

Velky dik patii skupinkdm kolednikd. V Krab-
Cicich koledovaly Amalka Kucerova, Zoe a Lilia-
na Seifertovy spolecné s Lucii Kucerovou. Déti
z Krabéic, Matéj Skaryd, Nela Bouzova a Josef
Suchy s Veronikou Moravkovou poctivé obesly
vSechny domovy ve Svinistanech. V Dolanech
chodlly tentokrat dvé skupiny kolednikd. S Lu-
cif Stérbovou Fialkovou hrali a zpivali Matyas
Komora, Liliana Soukupové a Veronika Stérbo-
va. Monika Zelena a Vojta Kubalek z druhé sku-
piny vykoledovali i Trikralovy kolac se zapece-
nymi mincemi. Déti z Caslavek, Nela Valkova
a Sofie Ropicka spolecné s Magdou Karbano-
vou a Markétou Brusnickou vinSovaly novy rok
lidem v Caslavkach.

Skola i v leto$nim roce pro krale vyrobila nad-
herné zlaté koruny. Pani reditelka otevrela
pro koledniky Skolu a vytvorila tu s Andreou
Karbanovou zazemi, kde se mohli unaveni
kolednici obcCerstvit ajem, parky a skvélymi
kolac¢i. Nékterym se ani moc nechtélo domd,
kdyzZ pro né prijeli rodice. A starsi kolednici si
zavzpominali na dobu, kdy chodili do dolan-
ské Skoly. Pani reditelka Iveta Hofmanova ma
lvi podil na zdarném priibéhu sbirky, za coz ji
patri velké diky.




NasSe sluzba ltizkového i mobilniho hospice je
urcena nevylécitelné nemocnym v zavéru Zi-
vota, o které jejich blizci chtéji celodenné pe-
Covat doma. Péci dale poskytujeme tém paci-
entlim, u kterych byla ukoncena aktivni 1é¢ba
a byla doporucena paliativni péce. Ta spociva
v zajiSténi maximalni kvality Zivota bez zasa-
ht, které by zptisobily urychleni ¢i umélé pro-
dluzZovani ¢asu, ktery pacientovi zbyva.

,KdyZ prijizdime do rodin, rikame: ,Neboj-
te se! Vasi situaci zvladneme’’ rika primar Hos-
pice Anezky Ceské Jan Kral. Jsme si védomi, jak
velkou zatéz zplisobuje prichod nezvratitelné
diagnozy do Zivota pacienta i jeho blizkych. Ci-
lem hospicové péce je nejen zajistit 1écbu, kte-
ra prinese ulevu od priznakl nemoci, ale zajis-
tujeme i podporu blizkych pacienta. Spole¢né
je doprovazime slozitym obdobim a v kontaktu
zlstavame i s pozistalymi.

Ve spolupraci ltizkového mobilniho Hospi-
ce Anezky Ceské a Ambulance paliativni péce
zajiStujeme komplexni hospicovou péci. Nas
zdravotnicky tym pomaha nemocnému zvla-
dat bolest a dalSi priznaky terminalni faze one-
mocnéni, bud’ v ldZkovém zarizeni v Cerveném
Kostelci, nebo pfimo v domacnosti nemocné-
ho, dle jeho prani, stavu a moznosti pecujicich.
Poskytujeme zdravotni, socialni, psychologic-
kou i spiritualni pomoc, vénujeme se plné pa-
cientovi, ale do péce zahrnujeme i jeho blizké.
V pripadé potreby zajistime rodindm a pecuji-
cim moznost vypitjcit si zdravotnické pomiic-
ky, které usnadnuji péc¢i o nemocného.

Zaroven dékuji obci za vstricny pristup, Mar-
kété Rydlové a Martiné Hamzové za propaga-
ci sbirky a sc¢itani vytézku. TéSim se na pristi
Trikralovou sbirku 2025.

text]itkaOttovd
foto archiv Trikrdlové sbirky

PS. Mnozi z Vds se ptaji, kam putuji vybrané
penize a jak jsou vyuZity. Oslovila jsem mobilni
hospic AneZky Ceské v Cerveném Kostelci, kam
Sla c¢ast letosniho vytéZku sbirky. Specidlné pro
Casdclek zaslali prispévek, ve kterém pribliZuji
svou cinnost a sluzZby. Pomdhaji resit rodindm
péci a provdzeni blizkych v téZkych a smutnych
situacich. Takto i naSe rodina poznala zdsluz-
nou prdci empatickych a zkusenych hospico-
vych sester. Z celého srdce dékujeme.

AREZKY CESKE
MOBILNI

Pokud potrebujete poradit nebo podat Zadost
o prijeti liZkového ¢i mobilniho hospice, mii-
Zete se na nas obratit kazdy vSedni den v Case
8:00 - 13:00 na telefonnim cisle 731 598 823.
Vice informaci o najdete také na webovych
strankach: www.hospic.cz

e cececesecesesesscs e e AndreaKollova,
komunikace a péce o ddrce, Domov sv. Josefa




Vycvik zachrandrskych psu

Prvni lednovou nedéli probéhl v arealu byva-
1ého JZD v Caslavkach vycvik zachranarskych
pst spolku Sirius Rescue Pardubice. Pro tako-
vou specializaci je potieba psy cvicit v co nej-
realnéjSich podminkach, aby byli pripraveni
pro praxi. Nejlepsi mista pro takovy vycvik
pst, ktefi maji prohledavat trosky budov, jsou
rizné demolice budov ¢i rozpadajici budovy. V
mistnim JZD si zacvicilo 8 psovodi s 11-ti psy.
Dékujeme tak ZD Dolany za poskytnuti
vhodného prostoru pro samotny vycvik zachra-
naiskych psi.

Termin: 21. 6. - 23. 6.2024

Misto setkani: Dolany u Olomouce

Dne 14. brezna probéhlo v Dolanech u Olomou-
ce pracovni setkani zastupci obci Dolany. Toho-
to setkani se zucastnili i zastupci nasi obce v cele
s naSim starostou. Privital nas starosta Ing. Ru-
dolf PeCinka na mistnim obecnim uradé, ktery
sidli v Dolanském zamecku z roku 1881. Projed-
nali jsme organizacni véci a pan starosta nas se-
znamil s predbéZnym programem letosniho se-
tkani obci Dolany. Tohoto pracovniho setkani se
zUcCastnili zastupci z 10 obci: Dolany u Jaroméfre,
u Pardubic, pri Pezinoku, pri Levodi, u Ckyné,
u Klatov, u Kladna, u Plzné, nad Vltavou a u Ko-
lina.




Obec bude jako kaZdoro¢né poradat na tuto
akci dvoudenni cyklo-kolobézko vylet (ko-
lobézky, kola) pojede se na lehko a bude do-
provodné vozidlo, které nam poveze vybaveni.

Bude mozno prijet individualné na vi-
kend (osobni auta), moZnost si s sebou vzit
stany, karavany, obytné vozy - stani v arealu
FC Dolany, kde se nachazeji sprchy, socialni
zarizeni, parkovaci mista, ...

Nebo je mozno zaridit ubytovani: stile je
jeSté moZnost nahlasit pocty lidi k ubytovani
na Turistické zakladné v Pohoranech - kapa-
cita samozrejmé omezena (cca 7 km od Dolan
u Olomouce), nutn nahlasit!!!

Dale bude moZné vyuZit jednodenni vylet au-
tobusem (pouze v sobotu), odjezd rano z Do-
lan u Jaromére, ze SviniStan a Caslavek - nutno

se predem nahlasit - nejdéle do terminu 30.
dubna bud osobné na OU, na tel. ¢isle: 491
813 657 nebo na email: rydlova@dolany-
na.cz

Soutéze: fotbal, nohejbal, strelba ze vzdu-
chovky, sranda soutéze

Vylety: ZOO, Svaty Kopecek, muzeum histo-
rickych kocara - Cechy pod Kosifem

Program: tanec¢ni a hudebni vystoupeni, ka-
pely, poslechova hudba, hudba k tanci bohata
tombola, hosptlidka - obCerstveni zajiSténo po
cely den, pitny rezim také, sportovni, kulturni
a hudebni vyZiti po celou dobu setkani ...

text Jiri PlSek

Obec sbira podnéty k proméné dolanské navsi

Vedeni obce Dolany pokracuje v pripravé re-
vitalizace dolanské navsi, do které se rozhod-
lo zapojit také verejnost. Obecni urad spousti
dotaznikové Setieni, které ma prinést pod-
néty pro nasledné setkani s obcany. Vystupy
z tohoto setkani i z dotazniku bychom predali
odbornikim, ktefi by ptipravili navrh (navr-
hy) budouci podoby historického centra Do-
lan.

Na zakladé tohoto dotazniku bychom se
radi zorientovali v tom, co lidé povazuji v ram-
ci navsi za pozitivni, co by chtéli zménit a jaka
by méla byt podle nich naves v budoucnu. Pri
proméné navsi bude snaha skloubit jeji histo-
ricky odkaz s pozadavky dnesni doby. Co se
financovani aprav dolanské navsi tyce, vedeni
obce se pokusi ziskat vhodnou dotaci.

Dotaznik je mozné vyplnit elektronicky
(odkaz na dotaznik je v ¢lanku v aktualitach

na strankach obce nebo na webové adrese bit.
ly/naves2024). Lidé mohou dotaznik vypl-
nit také rucné - tisténa verze dotaznikového
formulare je prilohou tohoto vydani Casacku.
Vyplnéné papirové formulare je mozné poslat
posStou, prinést do obecni poStovni schranky
nebo odevzdat na Obecnim uradu Dolany. Je
také mozné vyplnéné papirové formulare ofo-
tit (naskenovat) a poslat na e-mailovou ad-
resu rydlova@dolany-na.cz. Sbér odpovédi
probiha do patku 10. kvétna.

Dékujeme predem vSem, ktefi se do ko-
munitniho planovani budouci podoby tohoto
dtlezitého prostoru zapoji a predaji nam své
podnéty. Podklady pro navrh revitalizace nav-
si chce obec zpracovat nejpozdéji do podzimu
letoSniho roku.

Petr Zdlis, zastupitel obce




informace

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

LLM KMEN TATE OSMAKA PORADA.:
LETNI PRIVESNICKY

TABOR

A V CHALOUPCE *

Tabor je uréen pro Skolaky (je mozné pfihlasit i
predskolaky, kteri pUjdou v zari do skoly)

| VypInénou prihlasku odevzdejte na OU Dolany.
~ Deti se mUzou tésit na spoustu sportovnich a
~ kreativnich her, vylety a dalsi zabavne aktivity.

CENA:
2000,-

CAS:
7-16 h

Pfihlasku naleznete na www.tateosmaka.cz
Dotazy zasilejte na sabina.mistrova@agmail.com nebo na tel. 733 155 666
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V obci mame Miss OK face pro rok 2024

Miss OK je unikatni soutézi krasy pro student-
ky strednich Skol, do které se od roku 2018 mo-
hou prihlasit soutézici z celé Ceské republiky.
LetoSni 10. ro¢nik neusel pozornosti redakce,
nebot pod cislem 6 se prezentovala studentka
2. ro¢niku Gymnazia J. K. Tyla v Hradci Kralo-
vé, ktera zije ve SviniStanech. Jeji jméno je Sofie
Kabrtova a pri finalovém veceru, ktery se konal
21. 3. 2024, ziskala titul Miss OK face. Jak nam
sama sdélila: ,Titul Miss OK voli divaci primo
v sdle. Je to jeden z tituld, které mohou divky
ziskat. Po skonceni soutéze mé ceka spolecné
foceni s vitéZkami na titulku, plakaty na casting
a finale pro dalsi ro¢nik. Ceka mé takeé solo fo-
ceni”.

text Lenka Piechovd
/zdroj a foto Sofie Kdbrtovd/

Nasi jubilanti A

7 Miss OK face
2024

Mame tu novy rok 2024 a s nim milé gratula-
ce. V lednu totiZ oslavily narozeniny sestreni-

vers

Kudlacova (viz foto), ktera oslavila své 92. na-
rozeniny a pani Dagmar Ottova, ktera méla
své 91. narozeniny.

V tnoru byla slava ve SviniStanech u pana
Iva Martince, ktery mél 75. narozeniny. V Do-
lanech oslavila krasné 80. narozeniny pani Jana
Semanisinova. A oslava jisté byla i u pani Jirin-
ky Beranové, kterda méla jiz své 94. narozeniny.

V breznu jsme byli gratulovat u pana Jana
Frydrycha v Caslavkach, ktery oslavil své 80.
narozeniny. Ve SviniStanech oslavila své krasné
a kulaté 90. narozeniny pani Jarmila Podzim-
kova. VSem nasim milym oslavenciim a jubilan-
tlm ptejeme hlavné pevné zdravi, Stésti a rodin-
nou pohodu, hodné Usmévi na tvari a milych
slov.

........ Za Obec Dolany Veronika Lemberkovd




Co nového ve skolce?

»Jak na Novy rok, tak po cely rok". Tato lidova
pranostika dokazuje, Ze jsme se po Vanocich
do nasi Skolky hodné tésili. Hned prvni tyden
roku 2024 u nas probéhla , Trikralova koleda“.
Déti si vyrobily kralovské koruny, dozvédély se
o KaSparovi, Melicharovi a Baltazarovi, naucily
se pisnicku a vSem lidem v budové MS popraly
Stésti, zdravi a dlouha 1éta. Toto byla definitivni
teCka za uplynulym kalendarnim rokem a my
jsme se s chuti pustili do programu a akci v no-
vém roce 2024.

Pievaznou Cast zimnich mésicli nas trapi-
la vysoka nemocnost déti. ,Léciva pohadka“
se zdala byt dobry napad na uzdraveni. Tento
hudebni workshop nas seznamil s netradi¢ni-
mi hudebnimi nastroji, novymi zvuky a jejich
blahodarnym tucinkem na lidské télo. A pred-
stavte si, opravdu se nemocnost zmirnila.

Pocasi bylo jako na houpacce, chvili jsme
pekacovali na zahradé skolky, chvili to vypa-
dalo jako predjari a zacaly se objevovat kopec-
ky hliny. Jak to v té hliné chodi, kdo kopecky
déla a co pro hlinu miizeme udélat my vSich-
ni, jsme se dozvédéli v projektovém dni, ,V
hliné“. DalSim z projektovych dni bylo ,Stro-
mové dobrodruzstvi“ v Ceské Skalici. Strom,
jeho casti a jeho kouzelné promény v rtznych
ro¢nich obdobich. ,Svét véelky” nam zase pri-
blizil dilezitost téchto drobnych tvorecki pro
zivot na Zemi. Viné véeliho vosku, ze kterého
jsme si vyrobili svicku, nam na dlouhou dobu
bude vcelicky pripominat.

Nejenom prirodou a jejimi proménami
jsme se v zimé zabyvali. Tradi¢ni karneval nas
proménil v princezny, Spidermany, fotbalisty
a jiné bytosti z pohadek ¢i realného svéta. Do-
poledne plné tance, zpévu a her bylo zakon-
¢eno diplomy za krasné masky. Cekalo na nas
také predstaveni “Knihadylko aneb terapie
pohadkou®, porad o knizkach a divadle, prova-
zeny aktivitami pro déti.

Do projektovych dni se ndm podarilo zapojit
i nékteré rodice, ktefi v ramci tématu - , Ten umi
to a ten zas tohle*, navstivili nasi skolku, sezna-
mili nas se svou zalibou ¢i dovednosti a snazili se
déti néco nového naucit. Déti si timto zptisobem
mohly vyrobit skritka ze dfeva nebo uhackovat
jednoduchy naramek. Timto jeSté jednou rodi-
¢im dékujeme a vérime, Ze i na jafe nas néktefi
s nécim zajimavym navstivi.

KdyZ jsme si nemohli uZivat snéhovych
radovanek venku, ostatné jak se na spravnou
zimu slusi a patri, prenesli jsme si zimni spor-
ty do na$i télocvicny. NaSe kazdoro¢ni ,Zimni
olympiada“ je prehlidkou, ukazkou a vyzkou-
Senim si vétSiny zimnich sporti. LyZe, snow-
board, curling a také brusleni. OvSem nejpopu-
larnéjsim zimnim sportem je u nas, bezesporu,
hokej. Déti ho hraji celorocné a je vidét, jak se
v prihravkach i strelach zlepsuji, 1épe spo-
lupracuji a vytvari si stale nové nazvy tymu.
Stava se, Ze kolemjdouci lidé s ismévem za-
stavi, kdyZ se z nasi zahrady ozve ono magické
,GOOOl"



Dalsi sportovni aktivitou se od uinora stal i ,Kurz
plavani“ v Dobrusce. Prihlasené déti jezdi s pe-
dagogickym dozorem do plaveckého bazénu
kazdou stiedu. Ceka je 10 lekci, v kterych se uéi
pod vedenim plaveckého instruktora zakladiim
plavani, a hlavné nebat se vody. Kurz bude pro-
bihat do konce dubna.

Vite, Ze nékteri pejsci umi 1écCit? Pravé ta-
kovy pejsek k nam do Skolky také zavital. UZi-
li jsme si dvé lekce Canisterapie a pro déti to
byl opravdu velky zazitek. Vzdyt, které dité by
nechtélo mit doma takového psiho kamarada?

Vramci pripravy predskolakii na zapis a vstup
do prvni trldy ZS probiha tzv. ,Skola na zkousku’
kdy se pani ucitelka ze Skoly témto détem vénuje.
Tyto schiizky probihaji 1x za 14 dni v budové ZS,
ato od 14 do 15 hodin. Nasi ,velci” predskolac1
jiZ znamé, az usednou do Skolnich lavic.

Za par dni nas ceka akce pro rodice a jejich
déti - ,Logohratky Slavka Boury“. Vérime, Ze se
rodicCe s détmi zucastni v hojném pocCtu a vSich-
ni spolecné si tento porad uzijeme.

Do Velikonoc uz moc €asu nezbyva... Veliko-
noce byvaji vnhimany jako svatky jara.VSechno
pokvete (alergici prominou), zazelena se, ve
vzduchu bude intenzivni viiné, ptackové bu-
dou vesele prozpévovat jarni pisnicky a nas
budou ¢ekat dalSi hezké jarni dny. Lou¢ime se
s pani Zimou i u nas ve Skolce. Dékujeme, Ze
s nami pobyla, pér vloCek také poslala, ale uz
je Cas, aby sla spat a my jsme_ mohli priv1tat
jaro v plné krase. Pfejeme vSem ctenaiiim
Casacku Veselé Velikonoce.

text Jelena Fejfarovd
foto archiv MS Dolany

Zdpis pro skolni rok 2024/2025 do MS Dolany
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Zakladni skola a matet'ska Skola Dolany

# ZapisdoMS | S

U - pro skolni rok 2024 /2025

Zapis probéhne v budové MS Dolany dne

9. kvétna 2024 od 13 do 17 hodin

K zapisu je mozné se dostavit v tomto ¢asovém rozmezi i s ditétem.

Rodice s sebou piinesou sviij obCansky priikaz, rodny list ditéte,

vyplnénou Zadost o prijeti k predskolnimu vzdélavani, jehoZ soucasti je

i potvrzeni od lékare o radném ockovani ditéte.

Ke stazeni na www.skola-dolany.cz

Povinnost plnit predSkolni vzdélavani maji déti, které dosahnou nejpozdéji 31. 8. 2024 5-ti let.




Ohlédnuti za 1. pololetim mezi Skolaky

Skolni rok se sp&sné prehoupl do své dru-
hé poloviny. OhliZime se, ceho vSeho jsme za
uplynulé mésice dosahli, co vSe nové umime
a jaka dobrodruzstvi jsme prozili. Déti se z
vlastnich vysledkl tési nejvice pii pohledu
na své pololetni vysvédceni. My se ale s nad-
Senim pousStime dal do novych Skolnich pro-
jektli a poznavani svéta kolem nas. V nasi do-
lanské Skole to prosté Zije a o tom se pojdte
presvédcit.

Jednim z momentt, zazity doslova na vlastni
kazi, byl prilet dravych ptakl pirimo do nasi
télocvicny. Poznavali jsme tyto tvory zblizka,
zjistili jsme plno zajimavosti o jejich Zivoté
a chovani. Dalsi prilezitost, jak proniknout do
svéta prirody, bylo setkani s fascinujicim Zivo-
tem v podzemi. Prostrednictvim interaktiv-
nich ¢innosti jsme objevili mnoho zajimavosti
o pldnim ekosystému a vyznamu komposto-
vani. Byla to skvéla zkuSenost 1épe pochopit,
jak mizeme prispét k udrzitelnému Zivotnimu
prostiedi a zachovani prirodnich zdroji pti-
mo kolem nas. Tomuto tématu se vénujeme ve
$kole dusledné, a to i v rdmci Skolniho vzdéla-
vaciho programu , Tonda Obal se kterym jsme
znovu procviCili tfidéni odpadu. Vidéli jsme,
jak nas odpad putuje po svété a pochopili jsme,
Ze i malé zmény mohou mit velky dopad.
Béhem poctivého predavani zakladnich vé-
domosti nezapominame také na kulturni zaba-

TONDA OBAL NA CESTACH

divadlo ¢i zazili povedeny vylet do kina v Novém
Mésté nad Metuji. Popcorn vonél uz od dveri
a film "Tonda, Slavka a kouzelné svétlo" nas upl-
né pohltil. Tradici, kterou déti miluji, je kazdo-
ro¢ni Skolni karneval. Zaci s rodici opét predved-
li svoji napaditost, vtip a kreativitu pri vybéru i
vyrobé svych kostymii. Ukazali soutézniho du-
cha pri plnéni zabavnych ukold, které potrapily
jejich mysl i télo.

V téchto dnech s détmi vyhliZime jaro, nové
svéZi dny, které prinesou dals$i moZnosti, zaba-
vu i poznatky. Tradi¢né se rozloucime s leto$ni
zimou po vzoru slovanskych lidovych zvyklosti
vynesenim Moreny.

V druhém pololeti také zacaly probihat di-
lezita pravidelna setkani vénovana naSim
predSkolnim détem, které se v zari chysta-
jl usednout do lavic dolanské Skoly. Hodiny
pripravované budouci ucitelkou prvinacki
Terezkou Ditétovou volné navazuji na svédo-
mitou pripravu déti v materské Skolce. Pred-
Skolacky zveme do prostor Skoly, aby ochut-
naly, jaké to je byt velkym Skolakem. Podivaji



se do své budouci tridy, prohlédnou ucebnice
i pomtcky, potkaji spoluzaky a vyzkousi rliz-
né ukoly. Je milé vidét, jak se déti adaptuji na
noveé prostredi a jak rychle se zacinaji ucit no-
vym vécem.

Dolanska Skola zkratka nezahali. Chysta
spousty dalsich dtlezitych, tradi¢nich a ispés-
nych akci. Jarni a slune¢né dny brzy prinesou
venkovni vyuku, badani a objevovani. Uz ted’
se vSichni téSime na nejblizsi velmi oblibenou

Ctenarskou akci Noc s Andersenem. Také se
blizi zapis do prvni tfidy a plno dalSich zaji-
mavych akci a pestrych hodin.

A kdo vi, co jeSté prijde! V nasi skole se to-
tiz porad néco déje. Kazdy den nas Ceka ne-
jedna vyzva a my jsme na to pripraveni! Takze
nezbyva nez se téSit na dalsi uzasné zazitky,
které nas cekaji ve zbytku tohoto Skolniho
roku.

i t text Pavlina Kramdrovd
--------- foto archiv ZS Dolany

i Z&kladni $kola a matefskd skola Dolany \
@/ Zapis do 1. tridy \\\
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Zapis prob&hne v 1. patfe ZS Dolany dne
9. dubna 2024 od 14 do 17 hodin

Rodice s sebou prinesou sviij ob¢ansky priikaz a rodny list ditéte
K zapisu se dostavi déti, které dovrsi k 1. 9. 2024 Sesti let
nebo déti po odkladu skolni dochazky.



Rozlouceni s konéicim rokem ve svinistanské chaloupce

Konec kalendarniho roku 2023 byl za dvefmi
a dvacet obyvatel SviniStan se 28. prosince se-
Slo v mistni chaloupce. U voniavého uzeného,
mékkého chleba, doma nakladanych okurek
a pri dobre vychlazeném pivu si spole¢né
vSichni povypravéli o tom, co ten odchazejici
rok kazdému z nich dal i vzal. Vzpominalo se
na veselé zazitky z let minulych, nechybély ani
obavy, co ten novy rok jejich rodinam a nasi
zemi prinese. Prijemny vecer kon¢il v optimi-
stické naladé a s pranim dobrého roku 2024
a pevného zdravi se vSichni rozesli do svych
domovi.

..................... Blanka Dvor‘ﬁa’(‘fkovd
/ zdroj informacti: p. Veronika Mordvkovd /

Tfi mudrcové piisli a poZehnali nasim domovim ;|

Legenda o tfech mudrcich, kteri se prisli poklo-
nit narozenému JeZiskovi, je stara dva tisice let.
Zvychodu (pravdépodobné z Persie) se na dlou-
hou cestu vydali tfi mudrcové, aby se poklonili
narozenému velkému krali. Cestu jim ukazova-
la nova zarici hvézda na obloze. Na slony a vel-
bloudy naloZili drahocenné dary: zlato , kadidlo
a myrhu. O dlouhém putovani téchto tfi ucenych
muzi se docteme v Bibli nebo vlegendach. V Ev-
ropé se hovori a piSe o Trech kralich KaSparovi,
Melicharovi a Baltazarovi. Jejich svatek pripada
na 6. ledna. K jednotlivym domtm ptichazeji Tti
kralové, aby pozehnali lidem, ktefi dlim obyvaji
a na venkovni dvere svécenou kiidou pisi pis-
mena K + M + B. Nejedna se vSak o pocatecni
pismena jmen kralg, ale o zkratky latinského ,,
Christus mensionem benedicat ,, tj. ,Kristus Zeh-
nej tomu domu.”

[ v tomto roce se od deviti hodin rano nasi
vesnici rozléhal zpév T kral. Neprisli z vy-
chodu, ale z nedalekych Krabcic. Nella Bouso-
va,Matéj Skarytka a Josef Suchy , Zakyné a Zaci
z dolanské zakladni Skoly,svymi prekrasnymi
hlasy sdélovali prede dvermi jednotlivych
staveni, Ze oni, Tri kralové, prisli k nam... Do-
provazela je pani Veronika Moravkova ze Svi-

nistan. Ta také nade dvete jednotlivych domg,
tedy i na dvere naSeho domu, nalepila cernou
pasku s vytiSténymi pismeny K+ M+B. Uzasle
jsem se divala na ten ¢erny nevkusny prouzek
s bilymi pismeny. Na mij sluSny dotaz mné
pani Veronika odpovédéla, Ze ,tyto pasky po-
skytla charita (zrejmé jaromérska) a Ze se
lepi vSude. ,Dékuji charité za aktivni organi-
zaci trikralové sbirky, ale moc prosim nejen
za sebe, ale i za dalsi spoluobcany: Navratte
se podle lidového zvyku a tradice k bilé Skolni
kridé. Vzdyt pravé kridou bylo napsano po-
Zehnani domoviim nasich dédg, pradédi a ce-
lych dlouhych predchazejicich generaci.

Dékuji détskym predstavitelim Kaspara,
Melichara, Baltazara a pani Veronice Morav-
kové, Ze se zhostili v nevlidném lednovém
pocasi tradice nasich predki a svym zpévem
nam prinesli radost a poZehnani.

text a foto Blanka Dvordckovd



Tradiéni masopusini zabijaéka ve Svinistanech J

Rok se seSel s rokem a ve sviniStanské chaloup-
ce se opét konala zabijacka. Rano 17. Uinora
bylo jiz pod ctyfmi kotli zatopeno, aby feznic-
ky mistr pan Srajbr a jeho kuchynsti pomocnici
a pomocnice méli dostatek horké vody na vare-
ni masa ze dvou 120 kilogramovych vepii. Byl
Cas masopustu a ve SviniStanech se prava ves-
nicka zabijacka stala tradici. Od 11 hodin dopo-
ledne si prvni hosté mohli jiZ pochutnat na vo-
nici polévce prdelacce a chutném ovarku. Dalsi
hosté si podle své chuti do polévky pridavali
i Cerstvé upecené kroupy. V priibéhu dne se na-
bidka zabijackovych dobrot rozsirila o jitrnice,-
gulas, prejt a peCena Zebra. Chutné byly i plat-
ky tlaCenky s octem a cibuli. Pivecko i koralicka
spravné vychlazené, nechybélo ani nealko, ka-
vicka a doma upecené sladkosti. Do 22 hodiny
vecerni na masopustni zabijackové hody priSlo
90 hostti. Jak se rik4, v chaloupce to hucelo jako
ve vCelim uly, fec se vedla, ven se nesla pisnicka.
Hospodari predchazejicich generaci zpivavali:
»,Masopust drzime, nic se nevadime pospolu:
pro¢ bychom se hadali, kdyZ jsme se tak shleda-
li, kdyZ jsme se tak shledali poznovu?“1/

Na zavér patii podékovani ¢clentim SDH za
zorganizovani této velké akce. Dékujeme nejen
panu Srajbrovi za odvedeni vytecné prace rez-
nika, ale i spoluobcaniim, kteti priloZzili ruku
k dilu. ,V dobrém jsme se nasli, radi jsme se
nasli pospolu: drive neZ se rozejdem, jeSté
sobé pripijem po znovu.“2/

Détsky karneval v Dolanech

Nedélni odpoledne 10. biezna se stalo dtika-
zem toho, Ze radost a zabava maji domov v Do-
lanech. Po vyméné oken se stal kulturni dim
scénou pro neuvéritelnou udalost - Détsky kar-
neval. S ismévem na tvari a radosti jsme vSich-
ni spolecné prozili zabavné odpoledne. Od od-
vaznych pirat aZz po jemné princezny, kazdy
kostym vypravél svij vlastni pribéh. Kreativita
a radost se neomezily jen na kostymy. Déti se
zapojily do rliznych soutézi a her, které pro-
vazely karnevalovou atmosféru. Celd akce se
nesla v duchu cirkusové manéze. [ doprovodny
program, kde vystoupil Zonglujici SaSek na jed-
nokolce v podani Michala Trisky, nam zapadl
do programu a doslo i na Zonglovani s ohném.
Na pamatku si mohli navstévnici poridit fotku
ve fotokoutku - Funbox Matéje Sladka.

To vSe by nebylo mozZné bez nadSeni or-
ganizatorl celé akce. Program mél na starost
Kmen Tate Osmaka a obcerstveni se zazemim
zaridil divadelni spolek Dolany. A tak se za-

v s v

text Blanka Dvorackova

foto Veronika Mordvkovad

Citace: 1/Trnkovd K., Trnka J.: Trnkiiv Spali-
cek rikadel, pisnicek a pohddek, studio Trnka
2010, str.230, 2/ Tamtéz

/zdroj: informace: p. Mordavkovd Veronika/




vérecnymi tony hudby a radosti se nesl pocit
spokojenosti a radosti. Détsky karneval v kul-
turnim domé Dolany nejenze oslavil naSe malé
obyvatele, ale také poskytl nezapomenutelny
zazitek pro celé rodiny.

Ve Svinistanech se opét po roce usporadalo fizkobrani

Masopustni zabijaCka za nami, Kvétna nedéle
pred nami a v patek 15. brezna v podvecer se
sviniStanské dobrovolnice a dobrovolnici sesli
v chaloupce k pripravé jiz tradi¢niho rizkobra-
ni. VZdyt bramborovy salat musi byt uloZeny
a rizky dobre upecené. A tak se v chaloupce
loupalo, krajelo, michalo, ochutnavalo, nakle-
pavalo a obalovalo. Na sobotni hosty tak cekalo
30 kg vyborného bramborového salatu (20 kg
brambor uvaril pan Pavel Andrejs)a Zeny oba-
lily 109 veprovych rizki z kotlety a krkovice.

PrisSla sobota 16. bfezna a pred 18 hodinou
ve dverich chaloupky prvni hosté. Nasledovali
je dalsi, at'jiz mladi, stari a déti. Prisli i prespol-

VSem chutnalo. Chlazené pivo se tocilo, pro
déti nechybéla limonada. Sedélo se a vypraveé-
lo, smich znél chaloupkou. Za pékné straveny
veCer dékujeme mistnimu sboru dobrovol-
nych hasicli a vSem dobrovolnym pomocnicim
a pomocnikiim!

------------------ text Blanka Dvordckovd
foto Karel Linhart



Smrtacka v Cdslavkdch

Pata nedéle postni (dva tydny pred Velikono-
cemi), ktera letos pripadla na 17. brezna, ma
sice temny nazev, ale méla by byt plna veseli
aradosti. Ze vsi se totiZ vynasi slaména posta-
va ustrojena do kosile a vyzdobena vejdunky
- Smrtacka, ktera symbolizuje zimu.

Pro mnohé lidi ma tato udalost stale vy-
znam jako symbolicky akt, ktery pripomina
konec zimy a prichod jara, stejné jako prile-
zitost k oslavé spolecCenstvi a tradic ve vesnic-
kych komunitach.

Tato tradice je pevné zakorenéna v kulturnim
dédictvi Caslavek. Kdy vynasenl smrtacky
bylo zapocato se piesné nevi, dle historiki se
tahne od nepaméti. Béhem doby se stavalo, Ze
se par let nechodilo, asi z dlivodu nedostatk
déti, ale vZdy se naSel nékdo, kdo tuto péknou
tradici obnovil a proto pretrvava dodnes. VZdy
do ni byly zapojeny déti a mladez. Ty se spolu
dohodly, dopoledne holky ustrojily smrtacku
a kluci zase smrtaka. Odpoledne se chodilo
po vsi a zpivalo:

»~Smrt nesem ze vsi, md dlouhé vousy
na ruce md kosicek, prosi o par vajicek.
Bud'te selky vesely,

Ze jsme vam smrt odnesli.

Fiala, riiZe, kvésti nemiizZe, az ji Pan Biih
pomitiZe ze stolicky do louZe.

Svaty Petr z Jericha, vyhnal babu z koZicha,
bdba se ho lekla, na kolena klekla.
Nelekej se, nelekej na kolena neklekej“.

(Bdsnicka je psdana hovorové, tak jak se zpivd)

Pak se doSlo za ves a vSe se spalilo, aby zima
odesla a prislo jaro a mohlo se na pole.

Stejné tomu bylo i letos. Zazemi na strojeni po-
skytla pani Alena Hynkova, za to ji moc dékuje-
me. Dnes se stroji pouze smrtacka. Odpoledne
se seslo dvanact déti v doprovodu rodicti a pra-
rodict u hasicky a s pisni obesli vesnici. Na kon-
cinechybélo spaleni smrtacky a vejdunkd. Mam
takovy dojem, Ze tato tradice pomalu upada
aneni o ni zajem a je to Skoda. Je to moZna tim,
Ze s tou prirodou a zemédélstvim nejsme az tak
spojeni. VSe je na par jedincich, Ze letos stroje-
ni a vynaseni smrtacky dopadlo. Tak budeme
doufat, Ze se mladi rodice spoji a podpori déti,
aby tato tradice ztistala zachovana.

Do velikono¢nich tradic Céslavek je zapo-
jeno i nasledné fehtani. Rehtat mohly chodit
jen ty déti, které se podilely na smrtacce. Dnes
chodi vSichni co chtéji, tfeba i ti prespolni, kte-
1 maji pribuzenskou vazbu na Caslavky. A jak
takové rehtani probiha a proc se chodi rehtat?
ProtoZe se diive v Caslavkach zvonilo (na navsi
byla mala zvonicka) a zvony na zeleny ctvrtek
pred velikonocemi odleta]1 do Rima, tak proto
déti chodily rano a vecer v Sest hodin misto zvo-
néni rehtat nejriznéjSimi klapackami a rehtac-
kami. V sobotu se fehta jen rano a pak se dopo-
ledne chodi od domu k domu a déti dostévaji za
tento pocin drobnou odménu. Vérim, Ze tomu
tak bude i letos a budu se téSit na ten ni¢im ne-
nahraditelny zvuk, ktery se bude linout rano




Nase obec se kazdoroc¢né pripojuje k celona-
rodni aktivité Uklidme Cesko. Tradi¢ni jar-
ni uklid vesnice probéhne v sobotu 6. dubna
2024. Sraz pro Dolanaky bude jako vzdy v 9
hodin na hristi, kde si rozdélime trasy. V Krab-
Cicich se uklidova ceta pod vedenim Radka Vse-
teCky sejde na détském hristi. Pepa Cipra pak
bude ridit partu brigddnikli ve SviniStanech,
kde bude sraz opét u chaloupky. Poradatelé za-
jisti nezbytny material, hlavné pytle a rukavice.
A7 sbér neporadku skonci, mohou si ucastni-
ci akce v dolanském sportovnim arealu opéct
bufrty. ,Letos ndm to docela dobre vyslo, v den
uklidu obce bude od 16 hodin na programu fot-
balové derby Dolany - Rasosky. Urcité se na to
pripravime i v bufetu na hristi, chystame zaji-
mavé menu,” slibuje organizator jarniho uklidu
Libor Veinfurter.

Uklidme Cesko je dobrovolnicka aktivita, ktera
probiha na uzemi celé Ceské republiky a dokon-
ce i mimo ni. Jejim cilem je likvidovat nelegalni
Cerné skladky a veSkery neporadek, kterého

.....

formace najdeme na www.uklidmecesko.cz.

text Petr Zdlis

Détsky den, fotbal i hoke)j.

To v§e posledni mdjovou sobotu!

Mezi akce, které v Dolanech jiz zakorenily a tési
se prizni malych i velkych, patii urcité Détsky
den. Ten letosSni se v dolanském sportovnim
arealu bude konat v sobotu 25. kvétna. Pora-
datelem je tradi¢né Télovychovna jednota Do-
lany. ,VSe vypukne v 10 hodin. Pro déti zase
chystame riizna sportovni i dovednostni stano-
visté, kde mali ucastnici predvedou své uméni
a nakonec dostanou vSichni tak jako kazdy rok
odménu,” slibuje Iva Najmanova z poradajici
T] Dolany. Kromé jiz znamych disciplin se or-
ganizatori budou snaZit pripravit také dalsi
atrakce. Prestoze vSe vychazi ze skromnych
moZnosti nevydéleCné akce, chysta se i zajima-
vy doprovodny program. Opét by méli dorazit
hasici s pénou, v niZ se déti vyradi mozna jesté

vice neZ na soutéZnich stanovistich. Svou cin-
nost by méli predvést psovodi Méstske policie
Jaromér, pripraveno bude rovnéz malovani na
oblicej. Pro déti je samozrejmé vSe zdarma.
Akce je poradatelsky narocCn4, protoze je tieba
pokryt neustale pribyvajici pocet stanovist pro
déti. Organizatori z dolanské télovychovy pro-
to budou radi za kazdou pomocnou ruku.

SoutéZici i jejich pribuzni mohou v arealu
dolanského hriSté stravit prakticky cely den.
Posledni kvétnovou sobotu je totiZ na progra-
mu i zapas okresniho preboru fotbalisti Dola-
ny - DeStné s vykopem v 16 hodin. Nasledovat
bude promitani semifinale Mistrovstvi svéta
v hokeji v Praze, vérme, Ze s ceskou ucasti. Bo-
haté obcCerstveni bude na hriSti samozrejmé
zajiSténo, sehrana poradatelska parta se na vas
vSechny tési!

text Petr Zalis, T] Dolany



Détsky den roku 2024 v Dolanech

pozvanka

10:00 - 14:00 h

Spousta zajimavych soutézZnich
stanovist’, ceny pro vsechny!

Doprovodné atrakce: hasiéska
péna, ukazka prace
policejnich psovodi, muzika...

Pofada Télovychovna jednota Dolany.
Mali i velei z Dolan, €aslavek,
Sviniifan, Krabéic, Sebuée i odjinud
jsou srdeé&né zvani!



Tradiéni Carodéjnice v Dolanech

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

3 MISTNI c@

SSARODEJNICE

Dolany, Na hristi o

Nedele 30.4. 2024
Od 18:00 souteze pro
malé éarodé &ky a carodé; eje

v maskach
Vecer zahraji: ANI KROCK

7z Hradce Kralové

Srdecne zveme vSechny obcany a jejich pribuzné,
kamarady a pratelé.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



Sbér starého Zeleza

Dobrovolni hasi¢i Caslavky a Dolany

oznamuji vSem spoluobc¢antim, Ze se uskute¢ni

SBER STAREHO ZELEZA
sobota 6. 4. 2024 od 8 hodin
v obcich
Caslavky, Dolany, Krabéice, Sebué

Zelezo pripravte ped diim nebo na jiné pfistupné misto za plotem.

=8
Pokud budete chtit pomoci s téZkymi vécmi, volejte. DL i
s ez,
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Dékujeme. M S B

OKRSKOVOU SOUTEZ V HASICSKEM UTOKU
sobota 1. 6. 2024 od 9 hodin/ prezentace druZstev od 8:30

v arealu hristé a sokolovny Dolany

SoutéZe se mohou zucastnit tymy muz{, Zen i déti. Obcerstveni zajiSténo.

Prijd’te povzbudit a podpofrit tymy dobrovolnych hasici.




Ziieme sportem, to je nds Zivot

Heslem v titulku tohoto ¢lanku se ridi trenér
dolanskych fotbalistli Ladislav Srajbr. Svym
pozitivhim pristupem se snaZzi ,nakazit“ i své
svérence. Pripravil si pro né béhem poctivé
zimni pripravy celkem 28 tréninkd, jednalo
se o posilovaci i herni jednotky. ,Do pripra-
vy jsem zaradil také kondicni vybéhy, byla na
nich bohuzel mensi ticast hraca. Fotbal je pri-
tom hlavné o béhani,” zdliraznuje séf dolanské
lavicky. Fotbalisté T] Dolany vyrazili také na
horské soustredéni. Na fyzické kondici i stme-
lovani kolektivu pracovali na chaté Trucovna
v obci Lipova-lazné. V pékném prostredi na
rozhrani Hrubého Jeseniku a Rychlebskych
hor si dokonce i sami varili.

Béhem zimni pauzy Dolanaci sehrali tfi pri-
pravné duely. Smiricim podlehli 0:7, s Librice-
mi prohrali 2:4 (branky Dolan: Ulrych a Kvacek)
a s Vitéznou remizovali 4:4 (Rydl 3, Tokar).
Béhem téchto utkani Dolansti stale resili omlu-
venky, a proto si museli vypujcit tfeba gélmana

a ;nu..
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z Velkého Porici nebo syna dolanského trené-
ra, Michal Sra]bra z Provodova. ,SnaZil jsem
se hybat v zapasech se sestavou, rotovat hra-
¢e na ruznych postech, abychom védéli, koho
a kde mizeme piipadné vyuzit. Téch absen-
ci ale bylo hodné a zda se, Ze i na jafe mozZna
bude problem se]1t se na zapas v dostatecném
pocty,” rika trenér Ladislav Sra]br ]enz chvali
nasazeni hracq, ktefi v zimni ptipravé makali
naplno. Néktefi se ale nepopularni driné vy-
hybali a béhem jara to bude znat. ,Vérim, Ze to
dobré je snad pred nami. Ale musime tomu jit
naproti a velka makacka nekonci, budeme se
tomu vénovat celou sezénu, to slibuji,” b010vne
hlasi dolansky trenér Ladislav Sra]br Zdase, Ze
svij tym naladil opravdu pozitivné. V dvodnim
duelu ]arnl ¢asti okresniho preboru ,Srajbriv
orchestr” smetl 8:1 Zabrodi. Fotbalovy podzim
se tymu ve Zluto - ¢ervenych dresech vydaril,
jarni start Dolanakim také vysel, a tak vérime,
Ze nam chlapci budou rozdavat fotbalovou ra-
dost i ve zbytku sezony.

cececteeceneaaeeeae. texta foto Petr Zdlis



sobota 23.3. 15:00 Dolany - Zabrodi (8:1) *

sobota  30. 3. 16:00 Cerveny Kostelec B - Dolany
sobota 6.4. 16:00 Dolany - Rasosky
sobota 13.4. 16:00 Dolany - Jaromér B
nedéle 21.4. 16:00 Provodov - Dolany
sobota 27.4. 16:00 Dolany - Velké Porici
nedéle 5.5. 17:00 Velka Jesenice - Dolany
sobota 11.5. 16:00 Dolany - Starkov
nedéle 19.5. 15:00 Babi - Dolany

sobota 25.5. 16:00 Dolany - DesStné
sobota 1.6. 17:00 Hejtmankovice - Dolany
sobota 8.6. 16:00 Dolany - Police B
sobota 15.6. 17:00 Machov - Dolany

* Tucné zvyraznéna utkani se hraji v Dolanech.

Jarni brigada ve sportovnim aredlu

Ve sportovnim arealu v Dolanech probéhla
v sobotu 16. brezna tradi¢ni jarni brigada. Cle-
nové Télovychovné jednoty Dolany se pustili
do uklidu kabin, zazemi rozhodcich, skladu
a dal$ich vnitrnich prostor. Doslo také na likvi-
daci krticin, svarovani poSkozenych branek,
natirani stridacek nebo smontovani nového
regalu. Nezbytnou soucasti brigady byl uklid
veskerého neporadku, kterého po zimé na hri-
Sti i kolem sokolovny nebylo zrovna malo. Ivé
Najmanové patii podékovani za vyborny gu-
14§, ktery pro brigadniky pripravila.

-------------------- text afoto Petr Za,lisf




nNami

lidé mezi

Re - habilitaéni cvié¢eni s Ladou v sokolovné

Rddi bychom vam predstavili pana Ladislava
Vita jako osobniho trenéra a terapeuta, ktery
puisobi v Hradci Krdlové. Holistickymi masdZemi
a trenérstvim se zabyvd jiz tri desetileti. Za onen
cas mél mozZnost se vénovat nékolika desitkam
tisicti lidi nejriiznéjsiho véku, pracovniho vytiZe-
ni, psychosomatickych stavii a riiznych ndrod-
nosti. Zkusenosti ziskdval nejen v tuzemsku, ale
i v zahranici

Hlavni ndplni jeho prdce je mechanika po-
hybu, disbalan¢ni a psychosomatické potiZe,
tvarovdni postavy a tilevy od bolesti. Holistic-
ké masdzZe nemaji hranice ani ve védéni, ani
v technikdch. Presto vse jsou v principu jed-
noduché, empatické a ucinné. Pri reseni spo-
luprdci nedd zelenou, pokud neznd predem
vysledek.

Co Vas privedlo na myslenku vést v Dola-
nech cviceni?

Od doby, kdy jsem se pristéhoval na Sebu¢, jsem
premyslel, jak se zapojita nécim prispétve zdej-
$i komunité. Navedli mé na to damy z obecniho
uradu, pani Markéta a Martina a pan starosta
Jiti P1Sek. Par tydnli mi trvalo, neZjsem, ve svém
zaneprazdnéném case naSel prostor, vytvoril
koncept cviCeni a nakoupil techniku, ktera by
Sla pouzit v sokolovné. S uZasnou profesiona-
litou, vstricnosti a spolupraci se zdejSimi ured-
niky na obecnim uradé nasledné Slo vSe rychle
a bez zavahani jsem se do toho pustil.

Podle ¢eho a jak sestavujete hodinu cvice-
ni?

Jako trenér mam za sebou mnoho cviceni s jed-
notlivci i ve skupiné. Nejvétsi skupina cvicicich,
kterou jsem trénoval, ¢itala kolem 50 lidi. Cvi-
Ceni sestavuji na svych zkuSenostech a prede-
vSim na tom, koho mam pred sebou a jaké maji
pohybové potiZe. Jde o holisticky pohled na ce-
lou skupinu. Nelze uspokojit kazdého cvicici-
ho, ale Ize vymyslet cviky, které kazdy zvladne.

Skupina na cviceni je riiznorodd - Zeny, né-
kdy prijde i néjaky ten manzel se svou pani,
mladsi, starsi - jak se s takovou skupinou
pracujete?

Pro mne je to krasna studie. Obdivuji kazdy par,
ktery néco spolecné vykonava a mam respekt
pred muzi, ktefi dokaZzi potlaclit své egoismy
a jdou si, byt i se strachem, zacvicit se Zenami.
Cvici se mi s kymkoli, kdo chce cvicit, skvéle.
CviCeni s trenérem je spoluprace, komunikaci
a interakce. Nikdo neni k sobé objektivni. Ani

Jak pravdive zijeme,
takovou rétorikou nase téla
promlouvaji.

ja ne. Kazdé cviceni mé néco nauci. Pokud chci,
jako cviCenec, néceho dosahnout, je tfeba si ne-
chat poradit. A moZna se i ridit vlastnim citem

a pocity.

Odkud pochazite a jak se Vam na vesnici
Zije?

Pochazim z Hradce Kralové. Tam jsem se na-
rodil a pracuji, ale vétSinu Zivota Ziji mimo
Hradec Kralové. Nejen proto se mi na Sebuci
Zije dobre a uzivam si to. Sebuc je malinkata
vesnicCka a jak ona, tak i jeji okoli ma za sebou
neuveéritelné bohatou a zajimavou historii.
VétSina lidi, které jsem zde mohl poznat, byla
vstricna, usmévava a ochotna mi pomoci, kdyz
jsem potreboval. Sebuc je pro mne oaza klidu,
lidskosti a pri té vsi driné i odpocCinku.




Sportujete i ve svém volném case?

Po dosahnuté padesatce rikam, Ze sportuji re-
kreacné, rekondi¢né a se zazitky. Mé vykony
jiZ nejsou o vykonu, ale o zdravi a proZitku.

Jak vypada hodina s Vami jako s osobnim
trenérem?

Pfi prvnim cviceni v podstaté necviCime, ale
povidame si a hledame smér, kterym se vy-
dat. Debata probiha i kolem zdravotniho sta-
vu cvicCence, schopnosti, kondice a jinych véci.
Absolutné posledni co reSime je stravovani.

Osobni trenér vam musi srozumitelné a lo-
gicky vysvétlit kazdy postup pri cviceni a upo-
zorni na chyby, kterych je tfeba se pri tréninku
vyvarovat. Navic profesionalni trenér si umi
vZdy sva tvrzeni obhdjit na védeckych zakla-
dech. Od osobniho trenéra budete mit vzdy
profesionalni radu a tim se vyhnete moZnym
zranénim, nebo cvikim, které budou kvuli
Spatnému provadéni neefektivni.

Velice diilezité, snad skoro nejdilezitéjsi,
je soustredénost na své télo a na pohyb, ktery
pravé provadime. Cvicime pomalu, hlidame si
spravnou techniku provedeni, pravidelné dy-
chame a hlavné si snaZime uvédomit svalovou
partii, kterou procvicujeme. Pokud ji pocho-
pim a ovladnu, pak jsem svym trenérem a sta-
¢l mi intuice a pocity.

Je vhodné pro tlevu od bolesti nebo odstra-
néni riiznych potizi kombinovat masadz a cvi-
Ceni a v jakém poradi?

Poradi, a jestli viibec kombinovat, urcuje pre-
devs$im zdravotni stav doty¢ného. Jinak kom-
binace téchto dvou aktivit je spojeni praktik,
které se dopliuji.

Holistické masaze

Ladislav Vit

Je diilezita pravidelnost cviceni?

Jako ve vS§em, co ma myt smys], je diislednost
a pravidelnost dtllezita. Bez toho nelze néco
dokazat, posunout se nebo byt zdravi.

Jak toho docilit pri dennich a no¢nich smé-
ndch?

Celkem jednoduse. Zivot, kdy lidé musi praco-
vat ve sménach, je nestandartni. Proto je potre-
ba se neridit vSelijakymi ,pravidly‘, ale nastavit
si nestandartni zplisob pravidelného cviceni.
Prikladem je, dennodenni, 20 minutové cvice-
ni. Je to vZdy individualni a jeden vzorec nee-
xistuje. Je potireba resit konkrétni pripad.

Podléha cviceni médeé, jsou néjaké trendy
ve cviceni a klienti je vyZaduji?

Ano, stale. Celé je na tom vtipné, Ze nejde o cvi-
Ceni, které by néco nového a prinosného prines-
lo. Asi proto se témto styllim cviceni rika trendy:.
Anglické nazvy, nové technologie (pomtcky) a
specializace cviceni na specifické ¢asti téla, spise
clovéka oddali od zdravi, nez aby ho ozdravova-
la. NejvétSim problémem je nepochopeni celého
kontextu fungovani naSeho téla. Nelze ho rozdeé-
lit na soucastky a kazdy detail na a v naSem téle
je pro celek dilezity.

Dékujeme panu Vitovi za kratky rozhovor a bu-
deme se tésit na dalSi spole¢né lekce v dolan-
ské sokolovné.

Markéta Rydlovd




Na kus re¢i s Tomasem Malym

Kapitan Tomas Maly, instruktor sluZebni pii-
pravy Policie CR v Hradci Kralové, své détstvi
a studentska léta proZil v Dolanech. V soucas-
nosti se svoji rodinou Zije v Hradci Kralové. Je
UZasnym manzelem a otcem dvou déti, na kte-
ré si vzdy nalezne cas.

O své profesi se Tomas Maly rozpovidal pro
hradecky internetovy zpravodajsky a publicis-
ticky portal. V Casacku vam prinasSime ukazku.

Mimo jiné je Tomasovou vasni fotografovani
amuzete ho osobné potkat vjaromérském diva-
dle kde je clenem Divadelniho souboru Vrchlic-
ky. Ale o tom zas nékdy v dal$im cisle Casacku.

text Blanka Dvordckovad
/zdroj rozhovoru: https://hradecka.drbna.

cz/

Tomasi, miizes$ popsat svou cestu k policii
a tvou specializaci ve vycviku?

Nastoupil jsem k policii pred 24 lety, kde jsem
zacal na cizinecké policii. ZkuSenosti jsem sbi-
ral i v jinych sloZkach policie, ale od zacatku
jsem sméroval k moznosti vzdélavat dalsi po-
licisty jako instruktor. To obnasi vyuku taktik
sluzebnich zakrok, at' uz se jedna o situace
spojené s osobami, vozidly ¢i budovami. Pra-
cuji na modelovych situacich, které policisty
pripravuji na Sirokou $kalu scénari, s nimiz
se mohou v terénu setkat. Toto realistické a
praktickeé Skoleni je klicové pro rozvoj schop-
nosti rychle a efektivné reagovat v rtiznych si-
tuacich. Zajistuji také testovani fyzické zpuiso-
bilosti jak stavajicich policistd, tak uchazeci
o0 praci u policie, a provadim specialni Skoleni
zamérené na postupy proti aktivnim utocni-
kiim. Ditlezitou soucasti vycviku je také in-
struktaz zakladl prvni pomoci v bojovych si-
tuacich a interni vzdélavani v oblasti pravnich
norem, které jsou nezbytné pro jednani poli-
cistli v souladu s platnymi pravnimi normami.
Navic jsem odpovédny za zkousSeni policistl z
profesni zpiisobilosti a testovani stireleckych
dovednosti, coz jsou klicové aspekty pro udr-
Zeni vysokych standardli v rdmci policejniho
sboru.

Jak vnimas rozdily v pristupu raznych vé-
kovych skupin k fyzickym testim?

Je to velmi individualni a nezavisi tolik na véku,
jako spiSe na osobnim pristupu k Zivotu. Z pri-
pravy a samotného provedeni testl Ize vycist
mnoho o charakteru Clovéka. [ s témito aspek-
ty pak v ramci vzdélavani pracujeme. Pripady,
kdy uchazeci uspéSné absolvuji testy azZ po né-

kolika pokusech, ukazuji houZevnatost a vili k
dosaZeni cile, coz je velmi inspirativni.

Jaké jsou hlavni vyzvy fyzickych testi pro
muze a Zeny?

Obé pohlavi se nejvice potykaiji s kliky a béhem.
Naopak zase muzi obvykle exceluji v clunkovém
béhu, zatimco Zeny maji lepsi vysledky v celo-
motorickych testech.

Jaky je tvij piistup Kk piipravé uchazeca na
fyzické testy?

DiileZité je cvicit presné podle instrukci a spojit
vSechny discipliny do jednoho celku s kratkymi
pauzami. Doporucuji také doplnit energii pred
testy, napriklad bananem a nezapomenout na
pitny rezim.

Je moZné se na fyzické testy pripravit bez
prredchozi sportovni zkuSenosti?

Ano, s intenzivnim trimeési¢nim tréninkem nebo

pod dohledem trenéra lze Gspésné testy absol-
vovat. Diilezit4 je viile a zdravotni kondice.

Kolik uchazecii o praci u policie Ti proslo
pod rukama? Vzpominas na néjaky nezapo-
menutelny moment?

Uchazeci byly uz urciteé tisice. Fyzické testy Ize
libovolné opakovat do té doby, nez je uchazec
zvladne. Pamatuji si na pripad, kdy muz testy
zvladl aZ na popaté, Zena azZ na po sedmé. Je to
vlastné ve finale prima pocit, je znat ta hou-
Zevnatost a vile, Ze se ten doty¢ny nevzdava.
Drive, jeSté v dobé, kdy bylo jednou z disciplin
plavani, jsme se pred zahajenim ptali, zda umi
vSichni pritomni plavat. Jasné ANO od vSech
bylo signalem pro start. S prekvapenim jsme



pak museli ,tahat” jednoho neplavce z vody.
Nastésti vSe dobre dopadlo.

Kolik bylo nejstarsimu uchazeci a co se Ti
vybavi, kdyZ si na néj vzpomenes?

Byl to miij vékovy vrstevnik, tedy 46 let. Prisla
k nam i 44leta Zena. Oba fyzické testy udélali.
Citim u téchto ro¢nikii daleko vice pokoru nez
u mladSich. A jsou to mnohdy velice prijemna
setkani.

Bratranci Smetanovi

V tomto kalenddrnim roce si sirokd kulturni
verejnost véetné milovnikii vazné hudby a hu-
debniho dila Bedricha Smetany pripomind 200.
vyroci skladatelova narozeni. Byl bratrancem
svinistanského roddka FE. ]. Smetany, ktery se
velkou mérou zaslouZil o skladatelovo vzdéla-
ni, rozvoj a vzestup jeho hudebni geniality.

Otec a stryc FrantiSek Smetana

Otec Bedricha Smetany, sladek chvalkovického
pivovaru, byl bratrem otce budouciho vzdélan-
ce anarodniho buditele ]. F. Smetany. I sviniStan-
sky Frantisek Smetana ptisobil v panskych sluz-
bach Petra vévody z Kurlandu a od roku 1800
jeho dcery knéZny ze Zahané. Umira vroce 1810
a devitilety Frantisek ,se s matkou a sourozenci
po smrti otce stéhuje do Chvalkovic k laskavému
stryci FrantiSku Smetanovi....Stryc pecoval ne-
zi$tné celkem o devét déti a nedélal rozdily mezi
détmi vlastnimi a détmi zemrelého bratra. Neu-
nikla mu proto bystrost malého synovce arozho-
dl o jeho studiu. V roce 1814 odjizdi trinactilety
venkovsky chlapec z chvalkovického pivovaru
od Cerného potoka studovat primu gymnazia
v Hradci Kralové. “1/

Proc vlastné chtéji lidi pracovat u Policie
CR?

Aktivné se jich ptam sam, zajima mé to. Nej-
Castéji je k nam privadi jistota prace, kterou
Policie CR nabizi. Casto také slycham, Ze jsou
rodice ¢i blizci pribuzni u nas, takze , policejni
prace” jim neni zcela cizi a mnohdy v tom vy-
ristali.

Vénujes se néjakému konkrétnimu spor-
tu?

Ano, pravidelné praktikuji crossfit, coZ pova-
Zuji za vyborny zptlisob udrzeni kondice a sily,
vhodny nejen pro policisty, ale pro Sirokou ve-
rejnost.

Jak skloubis$ rodinny Zivot s praci a spor-
tem?

Rodina, smysluplna prace, volny ¢as jsou mé
zivotni pilife. Rad k témto obecnym Zivotnim
pilitim pridavam jesté Ctvrty pilif, kterym je
Zivotosprava. Ta obsahuje kvalitni spanek, jid-
lo a zdravy pohyb. Ke sportu vedu i své déti,
coZ povaZzuji za diilezitou soucast vychovy.

Nadany chlapec Bedrich Smetana

Bedrich Smetana se narodil 2. brezna 1824
v zameckém pivovaru v Litomysli. Otci Frantis-
ku Smetanovi neuniklo hudebni nadani malé-
ho syna. K prvnim narozeninam daroval chlap-
ci houslicky a stal se jeho osobnim ucitelem. Ve
Ctyrech letech chlapec useda ke klaviru. Hrani
na druhy hudebni nastroj ho vedle otce uci
i muzikant Jan Chmelik. Sestilety chlapec po-
prvé koncertuje verejnosti. Od raného mladi se
vénuje hie na klavir a kompozici. Pral si studo-




vat hudebni Skolu. Dostal od otce slib, Ze bude
mit jeho podporu, ale nejprve musi vystudovat
prazské gymnazium. Mlady talentovany umélec
se studiu nevénuje, propada a hrozi nebezpe-
Ci, Ze bude ze studia vyloucCen. Josef Jungmann
proto doporucil otci synav prestup na plzenské
gymnazium. Zde vyucuje Josef FrantiSek Sme-
tana, ktery nezapomnél na strycovu péci a pod-
poru pfi studiu na hradeckém gymnaziu. Mlady
student Bedrich Smetana prijizdi do Plzné, aby
pod dohledem svého starSiho bratrance radné
dokoncil gymnazialni studia a v roce 1843 slozil
maturitni zkousku. Bratrance Frantiska vzhle-
dem k vékovému rozdilu nazyva strycem.

Zivotni cesta bratrancii Smetanovych

FrantiSek Smetana ukoncuje v osmnacti letech
gymnazialni studia a odchazi do Prahy studo-
vat filozofii. ,V Praze poznava buditele Josefa
Jungmanna, s kterym se sprateli na cely Zivot.
Uvédomuje si cil a smysl svého Zivota - chce
vychovavat, vzdélavat a pecovat o mladeZ na-
Seho naroda. V roce 1821 vstupuje do arcibis-
kupského seminare, o dva roky pozdéji do radu
premonstrati v Teplé u Maridanskych Lazni.
V bohaté klasterni knihovné mu byl umozZnén
pristup k dalSimu vzdélavani a hlavné k bada-
telské Cinnosti. 19. rijna 1823 oblékl FrantiSek
reholni roucho a pocal noviciat. 23. fijna 1825
slozil feholnti slib a prijal klasterni jméno Jo-
sef. Dale se vénuje studiu teologie a po jeho
dokoncenti je 14. srpna 1826 vysvécen na kné-
ze. Predstaveny tepelského klastera nadané-
ho bratra Josefa vysila na studia do Vidné, aby
rozsiril své védomosti v oboru prirodopisu
a fyziky.“2/ Nasledujici dva roky ptsobi jako
kaplan v Uterém u Bezdruzic. V 1été 1831 se
prestava vénovat knézskému povolani a skla-
da zkousky z matematiky a prirodnich véd,
aby v roce 1832 zaujal misto profesora fyziky
na plzenském filozofickém tstavu. Ve Skolnim
roce 1839 - 50 rozsiril radu profesorského
sboru taméjsiho gymnazia jako profesor fyzi-
ky a prirodopisu. , Soustavné se i nadale vé-
nuje studiu historie a slovanské jazykovédy.
13. listopadu 1834 nékdejsi synek panského
sluZebnika sklada rigor6zni zkousku a ziskava
titul doktora filozofie na prazskeé univerzité.
Nasledujici 1éta Zivota spojil Josef Franti-
Sek Smetana s Plzni, se zapadoceskym krajem,
s plzenskymi vlasteneckymi intelektualy, s pl-
zenskymi studenty, ucni, tovarysi a mistry, kte-
ré vyucoval v nedélni Skole, s lidem klatovské-
ho regionu, mezi nimz sbiral ndméty pro svoje
studia.“3/ Stava se nastupcem buditelské a vé-
decké prace Vojtécha Sedlacka. Aktivneé se za-
pojuje do Cinnosti Slovanské Lipy v roce 1848.

StrZzen virem déjin se stava svobodomyslnym
liberalem a v Cervnu 1848 byl delegovan na
Slovansky sjezd do Prahy. Po poraZce revoluce
1848 na prazskych barikadach ridi Lipu Slo-
vanskou. I nadale, navzdory nastupu Bachova
absolutismu, podporuje rozvoj kultury, védy
a vzdélani v Plzni.

Bedrich Smetana nastupuje po sloZeni matu-
ritni zkousky na misto ucitele hudby v rodiné
hrabéte Thuna. Vroce 1849 si otevira na dnes-
nim Staroméstském namésti hudebni ustav.
V tomtéZ roce v srpnu uzavira siatek s Kate-
finou Kolarovou. Katefina porodila ctyri dcery,
tri z nich vSak zemfrely. S preZivsi dcerou Zofii
a s nemocnou manzelkou odjizdi do Svédského
Goteborgu, ktery se vdobé pobytu Smetanovych
primyslové a ekonomicky rozvijel. Bediich Sme-
tana i zde zalozil hudebni Skolu. V nejbohatsich
rodinach mél i soukromé hodiny, které navazo-
valy na vyuku v uvedené hudebni Skole. BEhem
pétiletého pobytu v této skandinavské zemi Be-
drich Smetana usporadal 69 koncertli. Rodina
se zbavila dluhti a Smetanovi se vraci do Pra-
hy. Na zpatecni cesté mu v Drazdanech umira
manzelka Katerina na tuberkulézu. Po navra-
tu do Cech dcerku Zofii svéril do péce své tchy-
né. Odjel na navstévu mladSiho bratra Karla
a zde se zamiloval do Betty, ktera byla o Sest-
nact let mladsi. S Betty se oZenil a v Cerven-
ci 1860 odjeli do Goteborgu, kde prozili dalsi
hudebni sezonu.

Po definitivnim navratu do Prahy se Bedrich
Smetana plné vénuje hudbé. Ridi hudebni Sko-
lu, nastupuje na misto sbormistra Hlaholu. Od
roku 1866 se stava dirigentem opery v Proza-
timnim divadle. V tomto obdobi tvori své opery.
Po roce 1870 se dostavily zdravotni problémy.
Bedrich Smetana trpi koZnimi vyrazkami a dal-
$imi fyzickymi obtiZemi. Nemoci mu ¢asto brani
v plnéni pracovnich povinnosti a kritika je ne-
milosrdna. Od 1éta 1874 ho dostihnou slucho-
vé problémy a s nim i problémy s rovnovahou.
Nastupuje proto lé¢bu u prazského profesora
Emanuela Zaufala. Navzdory 1é¢bé v sedm-



desati letech Bedrich Smetana uplné ohluchl.
V té dobé se uchylil do samoty myslivny svého
Svagra v Jabkenicich. Poslednich deset let Zivo-
ta prozil v hluchoté a navzdory této diagndze
tvori sva vrcholna dila, kterymi jsou symfonic-
ké basné hudebniho cyklu Ma vlast, Ceské tan-
ce, Sny a opera Hubicka.

Velikan ceské hudby Bedrich Smetana stra-
vil posledni 1éta svého Zivota v prazském usta-
vu pro choromyslné. Zemrel 12. kvétna 1884
v Praze. Je pochovan na c¢eském Slaviné - vy-
Sehradském hrbitové. Stomatolog Jifi Ramba
se dlouhych dvanact let zabyval skladatelovou
nemoci a priizkumem Smetanovy lebky zjistil,
Ze skladatel trpél infek¢nim zanétem oblicejo-
vych kosti.

Bratranci Smetanovi narodu - narod Fran-
tisku a Bedrichovi Smetanovym

FrantiSek Josef Smetana je spojen s Plzni a
Plzenskym krajem. Svoji pedagogickou, vlas-
tivédnou a narodné buditelskou ¢innosti na-
vazal na vlastenecké plisobeni svého pred-
chlidce na plzenském gymnaziu, profesora
Vojtécha Sedlacka. Stovky studentd a mladych
lidi privedl k mySlence ceSstvi. Nékdejsi zak
pan doktor Xaver v roce 1903 charakterizuje
F.J. Smetanu slovy:,, ... mluvil krasné vzletnym
slohem, takze Zaci naslouchali s utajenym de-
chem, nadSeni jeho rostlo, kdyZ nam vypra-
voval o slavé nasi vlasti, naseho naroda, kdyz
velebil muze o vlast a narod velice zaslouzilé,
jeho slova utkvivala v paméti....Smetana ni-
kdy nepftinesl knihy, prednasel z paméti déji-
ny, fysiku,astronomii, paleontologii, stoje pred
zaky nebo prechazeje, mluvil krasné vzletnym
slovem, takze Zaci naslouchali s utajenym de-
chem, nadSeni jeho rostlo, kdyz ndm vypravo-
val o slavé nasi vlasti, naseho naroda, kdyZ ve-
lebil svébytného ceského hudebniho stylu“ 4/

F. J. Smetana je autorem ucebnic jazykové-
dy, literarni teorie, historie, fyziky a astrono-
mie. ZaloZil v Plzni prvni knihovnu s ¢itarnou
pro verejnost a nedélni Skolu pro tovaryse, mi-
stry a délniky. V roce 1847 BoZena Némcova
pise v Ceské vCele o Smetanové plisobeni v Plz-
ni. FrantiSek Josef Smetana se radi spolu s Jose-
fem Jungmannem a FrantiSkem Palackym mezi
predni ¢eské narodni buditele. V srdci Plzné se
nachazi prekrasny stromovy park pojmenova-
ny podle sviniStanského rodaka: Smetanovy
sady.

Bedrich Smetanasva prvni dila psal vnémci-
né. Jako BoZena Némcova se zacal ucit Cesky
a krestni némecké jméno Fridrich prejmeno-
val na Bedricha. ,Po svém rozhodném priklonu
k ¢eSstvi usiloval Smetana celym svym dilem v

% “‘W\{‘AM
X

/ Z(_)LJ

duchu pozdniho ¢eského narodniho obrozeni o
vytvoreni svébytného ¢eského hudebniho sty-
lu na zakladé domacich i svétovych podnéti.
Hlavnim hudebnim vzorem mu byl skladatel
a klavirista Franz List. Svymi osmi dokonceny-
mi operami rﬁznych zanri polozil zaklad ces-
kého repertoaru.“5/ Genialni skladatel operami
Braniboti v Cechach a Prodanou nevéstou do-
sahl opravdového idealu ¢eské narodni hudby.
Bedrich Smetana tvoril a psal pro narod. V tom
je jeho velikost a vyznam dila, ktera prekroci-
la nase hranice. Jeho osobnost si kazdoroc¢né
pripominame na nejvétsim hudebnim festivalu
klasické hudby v Ceské republice - na ,Smeta-
nové Litomysli“ v nadherném arealu renesanc-
niho statniho zamku.

Odkazy Josefa FrantiSka Smetany a Bedri-
cha Smetany v souc¢asném spolecensko kul-
turnim Zivoté nasi zemé

,Dnes$ni Plzen Zzije kulturnim odkazem bra-
tranc Smetanovych. Pravidelné se zde prvni
tyden v breznu konaji tzv. Smetanovské dny.
V jejich ramci se Verv‘ejnosti pf‘edstavuje Plzen
divadelni, koncertni, vystavni a prednaskova
Ucastnici Smetanovskych dnti jsou pritomni
vzpominkovym akcim vénovanym pobytu hu-
debniho skladatele Bedricha Smetany, u€astni
se mezioborového sympozia, v némz zaznivaji
hlasy védeckych historikd, historikli z oboru
hudebniho a vytvarného uméni, z literarni
védy, filologie a psychologie. Odkaz hudebni-
ho dédictvi Bedricha Smetany a védecké, ba-
datelské, literarni a pedagogické cCinnosti Jo-
sefa Frantiska Smetany je stale zivy.“ 6/
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ceeseseessensseesss text Blanka Dvordckova

Pozndmky - citace:

1/Dvorackovd, B, : J. E Smetana, 1801 - 1861,
Svinistany, Dolany 2001, str.10

2/Tamtéz, str.11, 3/Tamtéz, str.11-12
4/Tamtéz,str.20, 5/cs.m.wikipedia.org.wi

6/ Dvordckova, B.,: |. E Smetana, 1801 - 1861,
Svinistany, Dolany 2001, str. 35




Cteni z kroniky

JVdlka je nejstrasnéjsi véc na svété. Bere mat-
kdam syny a détem otce.”
Zderika Bezdékovad

Kronika Caslavek

»Ve valce tricetileté, jeZ trvala od roku 1618 do
1648, trpéla velice cela zdejsi krajina od vojska
cisarského, které tudy casto tahlo a svévolné si
pocinalo, ubohy nas lid musel jemu vSe, co potte-
bovalo, dodavati za ¢eZ byl jeSté olupovan a tyran.
Koncem roku 1631 bylo v mésté Jaromeéri
a Sosovnich vesnicich Caslavkach a Dolanech roz-
loZeno pét praporu péchoty nejvyssiho Berthol-
da z Waldstejna. 1. ledna roku 1632 odebrali se
na prezimovani do Slezska. Dne 7. dubna téhoz
roku posldno do Dolan a Caslavek ostim sudt
piva ze Skalice pro pét praporu péchoty a hned
nato opét tfi sudy pro ctyry setiny kyrysnikiiv,
oboje z poruceni regenta panstvi Nachodského,
nepochybné proto, aby na panstvu leZeti nezii-
stali. VSecko toto vojsko postupovalo do Slezska,
mimo kyrisnikuv...., co v Dolanech se rozlozili.
Dne 17. ¢ervna 1639 dobyly Svedove Hradce
Kralove a opanovali celou zdejsi krajinu radice tu
aZ do pristiho roku. 5
V Jaromeéri a vesnicich Sosovnich Caslav-
kach a Dolanech rozloZila se jedna setnina dra-
gounu Svédskych pod kapitanem Haugvicem.
Kterak zde radili, o tom Zadnych zprav nesta-
va, tolik je vSak znamo, Ze obyvatelstvo dosti
sporé, nanejvys bylo ochuzeno, takze od ného
Zadné berné cisarské nebylo mozno dostati a
sami komisari krajSti doznali, Ze takova bida
jest mezi lidem, Ze néktefi ani kusu chleba ne-
maji.

obr. 1 a 2 - ilustrativni zachycenf tricetileté vdlky / obr.
3 Willenbergova veduta - Hradec Krdlové

Roku 1645 vtrhli Svédové v sile 6000 muZii opét
do Cech pod viidcem Torstensonem a oblehli
dne 25. rijna Hradec Kralove do néhoZz z 50 dél
strilely, ale nedobyli, druhého dne dala se jedna
¢ast na pochod k Jaroméri, kdez pod velitelem,
jeZ pry se jmenoval Essko, pres Ctyti nedéle leZe-
ti zlistala a rozmetala méstsky archiv, na dal$im
pochodu do Kladska zapalili ves Caslavky, ktera
témeér cela shorela.

Dne 19. tnora 1646 prosli tudy opét dva plu-
ky Chorvattv kteri dle svého zpilisobu mnoho
Skod nadélali. Rok 1848 posledni valky trice-
tileté ale také i nejzahubnéjsi, prinesl s sebou
veliké pohromy, nebot krajina zdejsi byla vy-
plenéna, vesnice vypaleny, takze ani lidu se
nedostavalo, by valka dale vésti se mohla. Ze
bidy i tézkosti této dostalo se i obyvatelstvu
v Sosovnich vesnicich Caslavkach a Dolanech,
jest dlikazem stalé ubytovani vojska, Casté po-
chody, vSeliké dovozy, obsluhovani, drancova-
ni, coz vSe bylo na dennim poradku. Nasledu-
jictho roku 1649 radilo v krajiné zdejsi opét
straslivé krupobiti praveé o Znich.

Zapsal: Vdclay Pdcalt, roddk z Cdslavek
/zdroj: Déjiny obce Cdslavek. Od roku 1421 do
roku 1921, presnd citace textu

Str. 7,8 9,10/
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15. bfezen 1939 je poc¢dtkem nejtemnejs:ho obdobi

nasich ndrodnich déjin

15. brezna uplynulo 85 let od zahajeni némec-
ké operace Breznovy vitr. Toho dne v Sest hodin
rano prekrocilo 350 tisic vojakii wehrmachtu
nase hranice a obsadilo uzemi tzv. 2. republiky.
Historik Vojtéch Kyncl z Vojenského historic-
kého ustavu popisuje obsazeni nasi republiky
jako velmi rychlé: ,V té dobé se opravdu uz
nedalo nic délat, protoZe cely obranny system
Ceskoslovenska byl rozbity a nebyly moznosti,
jak se branit takové obrovské presile. Ceskoslo-
vensko uZ bylo vydano napospas.“1/ Ceskoslo-
venska armada dostala prikaz neklast némecké
armadé odpor. NasSi vojaci opoustéji pevnostni
opevnéni a maji povinnost odevzdat zbrané.
Nasledujici den 16. brezna Adolf Hitler vydal
z Prazského hradu vynos o zrizeni protekto-
ratu Cechy a Morava. Spolu s wehrmachtem
k ndm prislo gestapo a jednotky SS. Hriizovlada
okupantti bleskové zacala. Jsou zatykani pred-
stavitelé inteligence, komunisté a némecti emi-
granti. Nas narod se nevzdal. V ilegalité pracuje
organizovany 1. a 2. odboj, vyjimkou neni sou-
kromy odboj jednotlivci. Némecky teror trval
dlouhych Sest let.

obr. 1 - Petschkuv paldc (mucirny gestapa) a pamétni
deska /obr. 2 pamétni deska - Pomnik padlym parasutis-
tiim a popravenym duchovnim/ obr. 3 - odbojovy casopis
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Uplynulo dlouhych 85 let od stupriovaného na-
cistického teroru v nasi zemi. Uplynulo dlou-
hych 85 let a historie hovori o asovém tseku
a udalostech modernich déjin nasi zemé.
Uplynulo dlouhych 85 let. Pamétnici toho-
to nejtemnéjSiho obdobi déjin Cechii a Mora-
vand jiZz neZiji. Z déjin se pry maji lidé poucit.

VSeobecné plati, Ze neznalost neomlouva.
Marcus Garvey rekl, Ze lidé bez znalosti své
historie, ptivodu a kultury jsou jako strom bez
koren.

v s v

text Blanka Dvoradckovd

/ zdroj:radioZurndl.rozhlas.cz/

/citace : 1/ Kyncl, Vojtéch: radioZurndl.roz-
hlas.cz/

obrazovy materidl: https://cs.wikipedia.org/
wiki/%C4%8Ceskoslovensk%C3%BD_odboj_
(1939%E2%80%931945)

Z historie



Zamysleni den po dni

, Informace o té hriize déld lidi silnéjsi”
Arnost Lustig

Pred 85 lety Slovensko vyhlasilo klerofasistic-
ky Slovensky l'udovy stdt a nasledujici den voj-
sko némeckého wehrmachtu obsadilo zbytek
tizemi Cech a Moravy. Od 16. brezna se nase
mala zemicka, tzv. 2. republika, na dlouhych
Sest let ocitla v klestich nesvobody. Témi kles-
témi a nesvobodou byl protektorat.

PROLOG

Breznovy vSedni den. Snézenky v travnicich a na
zahonech zahradek u nasich domt. U domii pev-
nosti. U domi radosti. U domti obc¢asného nekli-
du. Navzdory neklidu u domii jistoty. U domt, ve
kterych Zijeme se svymi rodinami. U domi nasich
sousedil. Nasich pratel. Snézenky. Vitaji jaro. Ky-
tickasnéZenek. Mam té rad. Mame té radi. Obycej-
ny Zivot. To jsou rozkvetlé snéZenky. To je radost
a oCekavani. Jaro, novy Zivot. Jaro a obycejny
vSedni den. ObycCejna sobota. Klidna sobota.
Breznové sobotni odpoledne. Obloha je Seda.
Slunce marné premlouvdm o jeho pohlazeni.
Nevadi. Obloha je sice Seda, ale snéZenky vy-
tahly své vzneSené bilé hlavy ke klidné obloze.
Vsak ony se dockaji teplého slunecniho polibe-
ni a spolu s lidmi slunci nastavi svoji tvar.

DNES

Den poté. Breznové nedélni poledne. Snézenky
na strani se dockaly teplého slunec¢niho poli-
beni. I ja nastavuji slunci k polibku svoji tvar.
Symbio6za viiné prichazejiciho jara a ticha. Sym-
bidza radosti v lidském srdci a nového rodi-
ciho se Zivota v probuzené prirodé. 30 minut
poté. Slunce zacalo byt skoupé na své polibky.
Ze by se zima dostala do sporu s prichazejicim
jarem? Hrnek teplého caje a pohodlné kteslo
u stolu s pocitacem. Proc jen jsem ten pocitac
otevrela? Google mé jasné informuje: ,Svét je
ve valce! Tady vSude teCe krev. MAPA UVNITR®
1/ Mam, nemam cist dal? Méla bych mit ale-
spon zakladni informace, fikam si. A tak ctu:
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,» - Ukrajina - 2000 mrtvych -, Syrie - 30 000
mrtvych -,Irak - 8000 mrtvych- , Izrael a Pa-
lestina - 1500 mrtvych-, Mexiko - 1 400 -
mrtvych.“2/ Prehlédla jsem se. Cisla a mapa
vale¢ného bésnéni jsou jiz neplatna. Vypinam
pocitac. Vim, Ze v této chvili tato Cisla jiz ne-
jsou aktualni. Ze se zdvojnasobila? Ne! Ztroj-
nasobila! NeZ dopisi tento clanek, bude za-
bitych chlapct, muzi, déti, Zen, starych lidi
mnohem vice!

Ze treti zasuvky psaciho stolu vytahuji des-
ky. V nich mam uloZeny vytiSténé prace stu-
dentd ¢tvrtého ro¢niku. Moje posledni maturit-
ni trida. Vyuku i zkousku dospélosti studenti
skladali v dobé covidové karantény. Témata
vychazela z ucebni latky déjin 20. stoleti: Naci-
onalisticka ideologie a Sifeni faSismu nebezpe-
¢im lidstvu a Proc je dlileZité ucit o holocaustu.
Beru do rukou jeden list papiru za druhym. Na
chvilku se zastavim u jednoho z texti: ,Naci-
onalisticka ideologie nikdy nepfijala rovnost
vSech, ani se o to nesnazila. Versaileska smlou-
va byla pro nacionalistické Némce jako jed.....
Tak to preci byt nemélo!“ 3/

Prudce shrnu vSechny listy s mySlenkami
mladych lidi do desek. Hodnotnymi myslen-
kami. USlechtilymi mysSlenkami. Hlubokymi
myslenkami. MySlenkami plnych lidskosti. ,Se
zidy bylo zachazeno jako s hmyzem. Nechut-
nym, malym, lehce zasSlapnutelnym hmyzem.
Smrt, to byl jen jeden z kruhli pekelnych, do
kterych se dostali... Bylo to vyusténi dlouho-
dobé rasové nenavisti a jiz pritomnych pred-
sudkd.” 4/




CTVRTY DEN

Média nas zahlcuji informacemi. Rikam si, Ze
neni mozné, aby se v té premire negativ ze
zivota lidského spoleCenstvi nenasla alesporn
jedna pozitivni zprava. Jedna jedina mala a ne-
napadna zpravicka, obycejna a radostna. Jed-
na jedina zprava, uplné malinkatd, zpravicka
treba na péti radcich v malém sloupecku pod
Carou. Kratka zprava potési naSe srdce. A tak
hledam na internetu... A hledam a hledam. Ve
chvili, kdy jsem chtéla vypnout notebook, jsem
spatfila silné napsany nadpis nasledujiciho
textu: ,, Antisemitismus je v Cesku na vzestu-
pu, fika predseda Federace Zidovskych obci.“5/
Ne, to neni prijemna zprava. Navzdory tomu
nemohu odrhnoutoci od obrazovky notebooku.
Pravicovy i levicovy antisemitismus je na vze-
stupu nejen ve Francii a Némecku, ale i u nas
v Ceské republice. Ztratili lidé rozum? V dnesni
moderni dobé jsou Zidé obvinéni z vytvoreni
coronaviru a naslednych vakcin, aby zvétsili
sviij kapital. V dnesni moderni dobé Zidé opét
mohou za ekonomickou krizi. Lidé maji obavy
i z mozné valky a prirozenou lidskou frustraci,
zlost, zavist a nenavist spolu se zasti obraceji
proti Zidlim. Historie se stale opakuje a lidé se
nepouci. Nebo se nechtéji poucit? V myslen-
kach se vracim zpét do nacistického Némecka
30 let minulého stoleti. Tehdy davové Silenstvi
prekrocilo hranice lidskosti za tzv. Kristalové
noci. Dnes se $ifi antisemitské myslenky rych-
leji diky moderni technologii. Nenavist viici
Zidlim jenom v nasi zemi oproti pfedchozimu
roku narostla o 400 procent a presla v inter-
netové Silenstvi. Na Zidy je nahliZeno jako na
jediné viniky soucasného valecného izrael-
sko - palestinského konfliktu a lidé jsou zra-
dikalizovani do té miry, Ze izraelskou politiku
srovnavaji s politikou nacismu. Antisemitsti
fanatici popiraji existenci genocidy zidovske-
ho naroda, popiraji existenci vyhlazovacich
tabor, plynovych komor a holocaustu viibec.

Tuto noc jsem usnula aZ nad ranem. Pre-
mysSlela jsem nejen o podstaté samotného
lidstvi, ale i o déjinach lidstvi. Historie krasy
umeéni a rozkvétu lidského mysleni se v mém
neklidném spanku ocitlo v propasti plné tmy
a zoufalstvi.

RANO

Chladné breznové rano. A mozna nebylo tak
chladné, protoZe za okny stalo probuzené slun-
ce. To moje duSe byla chladna a plna smutku
zlidského konani. Vybavila se mné slova muze,
ktery v Sestnacti letech v Osvétimi preZil svoji

rodinu, prezil existenci holocaustu a prekro-
¢il sviij vlastni stin. Muze, ktery nezapomnél,
Ze mu posedli faSistiCti antisemité v Brezince
zabili otce. Nezapomnél na krutost tyrani, ne-
zapomnél ani tvrdost poniZovani vedouci ke
ztraté lidské distojnosti.

Vybavila se mné slova muze, ktery z Osvé-
timi nasSel cestu zpét do rodné Prahy. Slova
muze, ktery po letech vystoupil z osobniho
stinu mlceni o své minulosti a dokazal o vSech
hriazach holocaustu vypravét studentiim na
washingtonské univerzité. Vybavila se mné
slova ¢lovéka s velkym C. Vybavila se mné slo-
va spisovatele ArnoSta Lustiga.

EPILOG

Breznovy den. SnéZenky v travé nasi zahrady
opét zvedaji svoji hlavu vzhiiru a zdravi slunce.
Snézenky v barvé svatebniho zavoje mladické
nevésty. Snézenky v barvé Cistoty. V barvé nevin-
nosti. NéZné snézenky. Vyrostly pro utéchu. Pro
nadéji. Vyrostly pro lasku. Jedna z nich vyrost-
la pro Arnosta Lustiga. Jemné ji utrhnu u samé
zemé. Vracim se domi a vkladam ji do knihy
,INoc a nadéje.“ Vérim, Ze noc pomine a nadéje
v dobro lidského srdce zlistava.
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Velikonoce a jejich tradice den po dni

Velikonoce jsou nejvyznamnéjsim krestanskym
svatkem, nebot'vérici oslavuji zmrtvychvstdni Je-
ZiSe Krista. Podle lidové tradice jsou také oslavou
svdtkii jara, spojenych s lidovymi zvyky a veselim.
Nejzndméjsi tradici je barveni a malovdni vaji-
cek, pleteni pomldzky z vrbovych proutku a kole-
dovanti. leanky a basnicky kolednikii jsou vese-
Ié, Castoirozpustilé. Tyden pred Velikonocemi se
nazyvd Pasijovy tyden, tj. Svaty tyden. , Nechme
jesté na chvilku berdnky, zajice a vajicka spat
a vratme se o dva tisice let zpét, kdy JeZis vstou-
pil se svym priivodem do Jeruzaléma, prestoZe
z proroctvi dobre védél, co ho tam cekd. Od téch
dob je predvelikonocni pasijovy tyden zasvéce-
ny zdrmutku a litosti nad jeho utrpenim.”1/ Pri
msich se cely tyden Ctou nebo zpivaji evangelia
a krestané dali jednotlivym dniim pojmenovd-
ni:

Kvétna nedéle

Kvétna nedéle predstavuje posledni postni
nedéli, ktera otevira predvelikono¢ni pasijo-
vy tyden. Pfipomina se vjezd JeziSe Krista do
Jeruzaléma. Zastupy lidi jej vitaly palmovymi
listy, proto je kvétna nedéle spojena se zeleny-
mi ratolestmi, vétvickami a proutky. V kostele
se svéti zelené vétvicky jivy, vérici si je nasled-
né odnaseji domt. Podle lidové tradice si tyto
kocicky pripeviuji na dvere nebo svaty obra-
zek Ci kriz.

Domacnosti: Hospodyné v tento den ne-
smi péct, nebot by se kvéty stromi zapekly a
béhem roku by stromy neodkvetly a neurodi-
lo by se ovoce.

Modré pondéli

V tento den jsou kostely zdobeny modrym
nebo fialovym suknem a stuhami. Je to den
stridmosti, nepracuje se nebo se sniZzi pracov-
ni aktivity. DodrZuje se klid a ticho. Domac-
nosti: O Modrém pondéli se za¢ina s jarnim
uklidem

Sedivé utery

Jako o Modrém pondéli se dodrzuje klid a ti-
cho za ucelem rozjimani. Domacnosti: Pokra-
Cuje se s jarnim uklidem. Symbolicky znamena
odstranéni vSech necistot v zivoté. Upravuje
se okoli obytného i hospodarského staveni.

Sazometna stireda (Skareda/Popeleéni
stfeda)

Popele¢ni stfeda ma nazev od vymetani pece
a kominu v domé, z chléva a staje mél byt vy-

klizen hnij, nebot ddrzba kominu predsta-
vovala pro hospodarstvi zakladni povinnost.
Cisténi komina odhanélo z1é sily a nestésti ze
staveni. Skareda stfeda pripominala $karedy
skutek, kterym byla JidaSova zrada.
Domacnosti: Na Skaredou stiedu hospody-
né varila néco oSklivého a na pohled nepove-
deného, napriklad bramboraky, trhance a kaSe.

Zeleny ctvrtek

Tento den se naposledy rozeznély zvony a var-
hany, rozezni se aZ na Bilou sobotu. Misto zvo-
nli se pouzivaji dievéné rehtacky a klapacky.

Domacnosti: Na Zeleny ctvrtek se pripra-
vovaly pokrmy ze zelenych dart prirody, napt.
z kopriv, pampeliSek, zeli aj., aby byl clovék po
cely rok zdravy a po zimé doplnil télo o vita-
miny. Na stiil se také podavaly jidaSe namazané
medem. Propletené tésto pripominalo zavinu-
ty provaz, na némz se obésil Jidas poté, co zra-
dil Krista. Se Zelenym ctvrtkem je spojen zvyk
omyvani rosou nebo snéhem pred rozednénim,
aby byl clovék v celém roce ochranén pred ne-
mocemi a tésil se pevnému zdravi. Hospodyné
pak pred vychodem slunce pasijovym koStétem
zametly cely dlim a smeti odnesly na nejblizsi
krizovatku cest, aby se v domé nedrzely blechy.
Na Zeleny c¢tvrtek hospodari vyhanéli dobytek
na pastvu a zacali s prvni orbou.



Velky patek

Velky patek je dnem ukrizovani JeziSe Krista.
V tento den se nekonaji mSe, nehraji varhany
a nezvoni zvony. Zvuk zvont je nahrazen hr-
kanim rehtacek. Na Velky patek vérici kresta-
né drzi prisny piist a nesmi vykonavat Zzadnou
praci na poli a na zahradé, aby nehybali s pti-
dou a nadupali po zemi, nebot se v ni probou-
zi Zivot. Na Velky patek se také zemé otevira
a vydava skryté poklady. Nadprirozené sily
spolu s magickymi ucinky maji velkou moc.
V tento den ma pramenita voda divotvornou
moc prave pred rozednénim, proto se v ni lidé
umyvali. V&rili, Ze tato voda nejen chrani je-
jich zdravi, ale ochrani je i pred zimnici a vSe-
mi nemocemi.

Domacnosti: Hospodyné nesmély prat a bé-
lit pradlo, péct chleba, cokoliv prodavat nebo
plijcovat, nebot’ plij¢cena véc by mohla byt oca-
rovana.

Bila sobota

Bila sobota zacina palenim velké svice. Od ni si
vérici zapaluji vlastni svicky. Dom1 si také pri-
nasi zhavé uhliky nebo ohoftela drivka z obrad-
niho ohné, aby zazehli novy plamen v kamnech
a posvétili staveni, pole a urodu. Hospodari
obchazeli sad a trasli ovocnymi stromy, které
pak mély prinést dobrou trodu. Kviili probuze-
ni k arodé se stromy postrikovaly vodou nebo
se potiraly vykynutym mazancovym téstem.
Posvécené jidlo se davalo na pole i zahradu,
vhazovalo se do studné a do Zlabu dobytku. Za-
jistilo tak dobrou urodu, dostatek zdravé vody,
ovoce a dojivost dobytka.

Domacnosti: Hospodyné peclivé opét vy-
metla celé staveni a koSté nasledné vhodila do
potoka. Voda tak symbolicky odnesla ze stave-
ni vSechnu Spinu. V uklizeném staveni potom

pekly mazance, beranky a chléb. Spolu s vétsi-
mi détmi zdobily vajicka. MuZi pletli z vrbovych
proutkli pomlazky.

Bozi hod velikonoc¢ni, Velikonoc¢ni nedéle

V tuto nedéli nékteri lidé vstavali pred svi-
tanim, aby vystoupili na kriZové vrchy a sle-
dovali vychazejici slunce pripominajici zmrt-
vychvstani Krista. Na BoZi hod velikonoc¢ni se
svétily pokrmy. Z nich kousek dostal pocest-
ny a dobytek ve chlévé, posvéceny pokrm byl
také vhazovan do studny, aby byl dostatek
dobré vody. Kousek dostala zahrada a pole.
Domacnosti: Na Bozi hod velikono¢ni ne-
smély Zeny nic umyvat, prat a Zehlit pradlo,
nesmély také Sit nebo zametat podlahu. Ne-
mély nikomu néco pijc¢ovat nebo darovat.
MuZi nesméli pracovat na poli ani na zahradé.

Velikonoéni pondéli, Cervené pondéli

Velikonoc¢ni pondéli je dnem pfrivitani jara a pro-
dlouZenim oslav zmrtvychvstani JeziSe Krista.
V tento den probiha koleda (také pomlazka, mr-
skacka, tatar). Muzi a chlapci obchazi jednotliva
staveni, Slehaji Zeny a divky pomlazkou, aby zl-
staly po cely rok zdravé. Kolednici odrikavali ko-
ledy. Zeny je obdarovavaly pentlemi a barevny-
mi vajicky, nejvice cervenymi. Cervené barve se
totiZ pripisuje ochranny a zZivotadarny vyznam
a je spojovana s Kristovou krvi.

» Koleda, koleda proutek z vrby,
Mlsny jazycek mé svrbi.

Koleda, koleda holoubek,

Dejte néco na zoubek.” 2/
srecececcececeeee text Blanka Dvordckovd
Pozndmka: 1/ internet - wikipedie

2/ Leros, Svaty tyden velikonocni




Jak ohnivy muzik slavil Velikonoce

Jaro toho roku prislo do kraje u feky Upy brzy.
Ani zima nebyla kruta a dlouha, vesnické déti
si neuzily snéhovych koulovacek, sarnikovani,
klouzani a brusleni na rybniku uprostred nav-
si. Navzdory tomu se radovaly z prichazejicich
jarnich dnt, nebot blato pomalu vysychalo,
plida vypila vodu z kaluzi a v travé rozkvetly
sedmikrasky. Ty s Cervenym okrajem byly be-
rusek, Cisté bilé kvitky pak brouckd, to détem
vypravély jejich babicky. Dlouho bylo po svat-
ku svatého Rehote a hospodari méli zorano.
Z komint se koutilo az v podvecer, to kdyZ ma-
minky roztopily v kamnech a do trouby nebo
pece na plechu pokladaly vykynuté pletené ji-
dase. Viiné se nesla celym stavenim a déti ho-
nem béZely domi, vzdyt jesté teplé jidase nej-
vic chutnaly! ,Déti, déti, budete mit po teplém
kynutém boleni” rikavaly jim maminky, ale déti
jejich slov nedbaly. V lukach u reky Upy stala
mala hajenka. Okno oteviené a v pozdnim od-
poledni se viiné upecenych jidast siri lukami.
Na brehu mezi preschlou loniskou travou
se pohnul kopecek suchého dubového listi.
Z peliSku vykouklo nejprve jedno oko, druhé
oko, jedna ruka, druhg, kulaté brisko v odre-
ném Cerveném kabatku a kratké bosé nozky.
,Kdo to? Co to?“cvrlikaji ptacci na vétvich
dubu. ,Kr3a, kra, hlupaci“ kara je chytra vrana
a upustila ze zobacku dlouhou zizalu. “Kra,

kra, kra“ krakora dal, ,preci kra, kra Jidase, kra,
kra, kra...“ neni k zastaventi. ,JidaSe!" vyhrkne
ohnivy muzicek, “ty ja mam nejradéji!“ Vy-
mrsti se z listf a pelasi k hajovné. Sotva dechu
popada! Dobéhne, usedne pod okno a hlasité
dycha. ,Kamarade, nedychej tak zprudka, nebo
nam zapaliS tamhle senik a celou hajenku!”
vola na ného tatinek ze zaprazi. Pepik vykouk-
ne z okna. ,Jaddad, muzicek je tady, maminko,
ohnivy muzicek!“ Maminka vyjde na zaprazi,
vruce cervenobilou utérku svazanou do uzliku.
“Pékny den, sousede” pozdravi ohnivého muzi-
ka a doda: ,Tak uZz vyspaly, Ze... “Hm" broukne
muzik. PoSilhava po uzliku v maminciné ruce.
“A jak se letos spalo, nemrzlo, nefoukal ledovy
vitr maminka se tvarila, Ze nevidi, jak se ohnivé
straSidylko trese na jidasSe v utérce, ,tak to byl
klidny spanek, ne?“ pokracuje maminka. ,Ji-da
-Se, ji-da-Se, pro-sim“ huhla prosebné muzicek.
,Jo jidase“ usméje se maminka ,, to vis, Ze jsem
na tebe nezapomnéla.“ Maminka sestoupi ze
schodu a udéla nékolik kroki. Usedne na lavic-



V kraji zaviadlo jaro

ku pod oknem, natdhne ruku s uzlikem doli ?
k muzikovi. Obratné rozvaze uzel na utérce, ™

ranecek se otevirg, tak pomalu se o-te-vi-r3, to
se oCi ohnivého muzicka rozsviti radosti, svi-
ti tak, Ze by se za chvili mohl rozhoret oherl.
Maminka za ta dlouha 1éta o tomto nebezpe-
¢i vi a tak honem pobidne malého hosta: “Jen
jez, jsou pecené jenom pro tebe!“ V rozlozené
utérce na zemi vedle toho mrnouse leZi kope-
¢ek malickych jidast, jeden velky jako druhy
a ohnivy muzik se jimi cpe, jeden, paty, desa-
ty konci v jeho brichu, oci slastné privira tou
dobrotou. Zbylé ctyri jidasky si strci do kapes
kalhot, usmiva se a , dé-ku-jiiiii!“ Maminka se
také usméje arika: “Prijd’ v pondéli na koledu,

dostanes$ kousek mazance a beranka.” “Prij-du, -

ur-Ci-té!“ radostné vyhrkne muzicek. Obrati se
a pomalu kraci loukou k fece. NemiiZe jit rych-
leji, ma plné tézké bricho. Pepik vybéhne ven
a spolus maminkou a tatinkem se za ohnivym
muzickem diva.

Jaro si toho roku pospiSilo. Lidé miluji Ve-
likonoce. Velikonoce maji radi mali i velci. Veli-
konoce miluje zorané pole, zvirata, ptaci, voda
ve studankach i v potocich a rekach...Ti vSichni

jsou obdarovani a obdarovavaji. Obdarovan je
i ohnivy muZicek od reky Upy. Zije zde po dlou-
ha staleti, ani sam nevi, jak dlouho to je. Ne-
umi pocitat. Umél vZdy jen zapalovat. Ale od
té doby, co v hajovné Ziji ti hodni lidé, uz ani
nezapaluje. Maminka na ného vzdy pamatuje

s peCenymi jidasi tak jako dnes. Nikdy na
ného nezapomene. I on, ohnivy muzik neza-
pomene na maminku. Proto kiiZem kraZzem
Smejdi mladou jarni travou v lukach a hleda
jarni kvitek a nejhezCi zeleny listek. Donese
je Pepikové mamince na ozdobu vajicek.Ohni-
vy muzik je maly, ale srdce ma velké. Udéla ra-
dost Pepikové mamince jako ona déla radost
jemu. Jsou preci Velikonoce.

autor Blanka Dvordckova
ilustrace - koldze Lenka Piechovd
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